Sveta kongregacija za redovnike i svjetovne ustanove

"VENITE SEORSUM" .
INSTRUKCIJA O KONTEMPLATIVNOMU ZIVOTU
I KLAUZURI MONAHINJA

(15. kolovoza 1969.)

"Hajdete i vi u osamu, na samotno mjesto” (Mk 6,31). Mnogi su ¢uli
takav poziv i posli za Kristom, posli su u samocu da se ondje klanjaju Ocu.
Poticaj Duha! koji je djelovao u njima naveo ih je na to da osnuju ustanove
namijenjene isklju¢ivo kontemplaciji. Medu njima istaknuto mjesto pripada
samostanima monahinja.

Crkva je uvijek posvecivala budnu i maj¢insku brigu onome §to je sv.
Ciprijan nazvao "najodlu¢nijim dijelom Kristova stada".? To je ¢inila osobito
time §to je mnogim propisima o klauzuri §titila njegovu odvojenost od svje-
tovnih briga.*I Drugi vatikanski sabor posvetio mu je paznju.* Ova instrukcija
namjerava nastaviti njegovo djelo. To ¢ini dajuci propise po kojima de se
ubudude regulirati klauzura monahinja koje se potpuno posvecuju kontem-
placiji. A prije e biti protumaceni neki osnovni pojmovi o klauzuri.

Napustanje svijeta radi provodenja dubljeg molitvenog Zivota u samoci
nije drugo nego poseban nacin na koji se proZivljava i o¢ituje Kristovo vaz-
meno otajstvo, koje je smrt radi uskrsnuca.

Ovo se otajstvo u Svetom pismu prikazuje kao prijelaz ili izlazak. Pri-
jelaz je, naime, postao glavnim dogadajem povijesti Izraela; on je temelj
vjere Izraelove® i njegova uZe povezanoga Zivota s Bogom,%a Crkva ispovije-

Usp. PanoMuE: Vies coptes, Cod. Bo. br. 17 (Lefort, str. 91); GS, br. 38 i Mr 4,1.

CipRUAN, De habitu virginum, 3. ML 4, 455.

Veé od VI stoljeca; usp. CEZARUE 1z ARLEsA, Reg. ad virg. (odobreno od pape

Hormizde) 1, ML 67, 1107; Epaon. saBor (god. 517.), pogl. 38, CC ser. Lat. 148 A, str.

34; usp. i BoNtFacui VIIL, konst. Periculoso (1298); TRIDENTSKI SABOR, sjedn. 25., dekret

De regularibus, pogl. 5; CIC. kan. 597-603; 2342; Pio XII., Apost. konst. Sponsa Chris-

ti; SV. KONGREGACIA ZA REDOVNIKE, instrukcije Inter praeclara i Inter cetera.

4 PC, br. 16: "Papinska klauzura neka ostane na snazi za redovnice koje se posvecuju
samo kontemplativhom Zivotu, ali - poSto se saslusa Zelja njihovih samostana - neka
bude uskladena s prilikama mjesta i vremena, a zastarjeli obi¢aji neka se dokinu."

5 Usp. Dekalog: "Ja sam Jahve, Bog tvoj, koji sam te izveo iz zemlje egipatske, iz kuce
ropstva. Nemoj imati drugih bogova osim mene..." (Il 20, 2-3). O ugovoru u Sekemu:
"Daleko neka je od nas da ostavimo Jahvu, a sluzimo drugim bogovima. Jahve, Bog na§,
izveo je nas i naSe oce iz Egipta, iz doma robovanja, i on je pred na§im o¢ima u¢inio velika
¢udesa i ¢uvao nas cijelim putem kojim smo ili i medu svima narodima kroz koje smo
prolazili." (J§ 24,16-17). Naprotiv, idolopoklonstvo je ako se rege: "Ovo je tvoj bog, Izraele,
koji te je izveo iz zemlje egipatske" (Jz/ 32,4), a Cesto se navode izreke takvoga znadenja.

6 Npr. u molitvi Izraela, kako se razabire iz Psalama. I liturgijske svecanosti postale su

spomen-blagdanima dogadaja Izlaska. Savez ili Zavjet sklopljen je u pustinji u vrijeme
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da da je u njemu nekako predoznaceno kricansko spasenje.” Svima je doista
poznato koliko su se sv. liturgija i predaja Otaca sluZile biblijskim dokazima
Izlaska za razumijevanje i razglaSavanje kricanskog otajstva,®kao §to su vec
ucinili Apostoli i sami Evandelisti. Ve¢ se na pocdetku povijesti BoZjega
naroda pripovijeda kako je Abraham pozvan da izade iz zemlje svoje i doma
ocinskog (Post 12,1), a Apostol udi da je taj poziv bio pocetkom drugog
misti¢nog putovanja u domovinu koja nije zemaljska.’

Ono $to je na taj nacin bilo u Starom zavjetu predoznaceno, to je u
Novom zavjetu ostvareno. BoZja rije¢, koja izlazi od Oca i dolazi u svijet
(usp. Iv 16,28) da podigne narod "koji je u tmini hodio" (I 9,1; usp. Mt 4,16),
izbavila nas je od ove vlasti tame (usp. Kol 1,13), tj. od grijeha i po svojoj
smrti (usp. v 13,1; 16,28 1 Hebr 9,11-12; 10,19-20) privukla nas je da krene-
mo na povratak Ocu, koji "nas s Kristom uskrisi i s njim postavi na nebesima
u Kristu Isusu" (Ef 2,6; usp. Kol 2,12-13; 3,1), a upravo u tome je vazmeno
otajstvo Krista i Crkve.

Takva Kristova smrt ukljucuje i pravu samodu, kako su u to bili uvjereni,
zajedno s Apostolom,'®neki crkveni Oci i u¢itelji.'!! Oni su, naime, taj smisao
gledali u nekim dogadajima Kristova Zivota, kad su ga promatrali gdje se
povladi u samocu ili u pustinju da se bori s "knezom ovoga svueta" (usp. Mt
4,1; Iv 12,31; 14,30)"? a osobito da se moli svom Ocu, ¢ijoj se volji posve

Izlaska. U nevoljama, koje je i grijesima zasluzZio, Izrael se sjecao ¢udesnih Bozjih djela
i svoje pouzdanje stavljao je u njih jer Bog, koji se ne mijenja, uvijek moZe obnoviti ista
¢udesna djela. Usp. Pnz 20,1; Iz 43,16-21; 63,10-14; Bar 2,11; Prop 36,5. Ali trebat ée
ponovno proci kroz pustinju koja prociséuje (Hos 2,16-25). No tada se vise nece raditi o
izvanjskim neprijateljskim narodima, nego prije o ropstvu grijeha: pravi je izlazak u
obradenju srca.

7 NE, br. 4: "(Crkva) ispovijeda da su svi vjernici-kr§¢ani, Abrahamovi sinovi po vjeri,
ukljuceni u zvanje istog patrijarha i da se spas Crkve misticno predoznacuje u izlasku
izabranog naroda iz zemlje ropstva.” Usp. I Kor 10,11: "Sve se to njima dogodilo da
bude za primjer, a napisano je za opomenu nama kojima je zapalo da Zivimo u posljed-
njim vremenima." A Irenej: "Sav Izlazak naroda iz Egipta §to ga je Bog izveo, bio je tip i
slika bududeg odlaska Crkve iz naroda." (Adv. haer., 4, 30. - Sours chrét. 100, str. 784).

8 Prema Novom zavjetu: A. Krist ostvaruje novi izlazak: Mr 2,15; 4,4 (usp. Izl 16): 4,7
(usp. Izl 17); 4,10 (usp. Pnz 32,48-53); 5,21-22 i sl.; 11,10 (usp. Mal 3,1-2 i Izl 23,20);
26,28 (usp. Mk 10,38; Izl 24,8; Hebr 9,18-28). - Lk 9,31; 12,50; Mk 10,38 (usp. I Kor
10,2). - Iv 1,17; 3,14; 6,31-33, 49-50, 58; 7,37-39 (usp. Izl 17,1-7); 19,36. B. Kricanski
Zivot kao novi izlazak: I Kor 10,1-11; 2 Kor 3,6-18; Hebr 4,1-9; 8,1-13; 9; 12,18-24;
1P 1,16;2.9; Otkr 1,16; 2,17, 15,3; 21,2-3 (usp. Hos 2,16-25; Izl 25,8). Za svjedolanstvo
otaca i liturgije usp. R. L DEAUT i J. LEucuyer, Exode, u Dict. de spirit. 4, 1973-1995.

9 Hebr 11,13-16: "U vjeri umrije$e svi ovi ne primiv§i §to je obecano, vec to izdaleka
vidjeSe i pozdravide te priznado$e da su 'tudinci i putnici na zemlji'. Oni koji tako
govore, pokazuju da traze domovinu. A da su pod tim jo$ mislili na onu iz koje su izisli,
jo§ bi imali vremena da se vrate. A sada oni teZe za boljom, to jest za nebeskom
{domovinom)".

10 Hebr 13,12-14: "Isus je trpio izvan vrata... Izidimo, dakle, k njemu izvan tabora noseci
njegovu sramotu, jer ovdje nemamo trajnoga grada, veé traZimo bududi.”

11 "BoZe moj, BoZe moj, zato si me ostavio?" (Mt 27,46). "S pravom je Kristov KriZ naz-
van pustinjom, jer ih malo boravi u njemu, a pravim pustinjakom Krist Bog koji nosi
kriz" (Autor iz pocetka XIII. stoljeca, u Arch. d'hist. doctr. et litt. du Moyen Age
31/1964/41).

12 Usp. Oricen, In Math. 12,8-9, CGS 10, 200.
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pokoravao.” Time je predoznadio osamljenost svoje Muke,'* koju nam
Evandelisti predstavljaju kao novi Izlazak."

Za Kiristove vjernike, dakle, otié¢i u pustinju znadi isto kao i dublje se
sjediniti s Kristovom mukom i na osobit na¢in imati udjela u vazmenom
otajstvu i u Gospodinovom prijelazu iz ovoga svueta u nebesku domovinu, Iz
toga su eto razloga ustanovljeni samostani: oni su postavljeni u srce kr§can-
skoga otajstva.

Vjernik je, doduSe, pozvan da nasljeduje Krista i u propovijedanju nje-
gova Evandelja spasenja, i mora ujedno pridonositi izgradnji zemaljske
drzave, da bude poput kvasca koji je preobrazava u BoZju obitelj." U tom
smislu se kaZe da kr§canin ostaje u svijetu (usp. Iv 17,15). Ipak se u toj sluzbi
ne iscrpljuje Citavo otajstvo Crkve: Crkva koja je osnovana na sluzbu Bogu i
ljudima," prije svega je skup svih otkupljenih, tj. onih koji su po kritenju i
drugim sakramentima ve¢ presli iz ovoga svijeta k Ocu.' "Gorljiva je,
doduse, u djelovanju”, ali ujedno "odana kontemplaciji", tako da je ono "§to
je ljudsko upravljeno i podredeno boZanskome, vidljivo nevidljivome, a kon-
templaciji ono $to pripada djelovanju".” Dopusteno je, dakle, i potrebno da
neki Kristovi vjernici, obdareni od Duha Svetoga tom milo8¢u, osobitim
nacinom Zivota izraZavaju ovu kontemplativnu znac¢ajku Crkve povlacedi se
u pravu samocu,” da se u neprestanoj molitvi i velikoduSnoj pokori bave
samo Bogom" (PC, br. 7).2!

13 Usp. Mr 14,23 (Mk 6,46); Mk 1,35; Lk 5,16; 6,12; 9,18, 28 (Mt 17,1); 11,1; osobito Lk
22,41-44: "Udalji se od njih koliko bi se moglo kamenom dobaciti, kiede na koljena te
poce moliti: 'Oce! Ako hoces, otkloni ovaj kaleZ od mene! Ali neka ne bude moja, nego
tvoja volja."... Kad se nade u smrtnoj borbi, jo§ je Zar¢e molio." - Po miSljenju otaca,
molitva Mojsijeva na gori, koji je bio postrani od bitke koja se vodila u ravnici (/z/ 17,8-
13), slika je Krista na kriZzu, izvan vratiju Jeruzalema. Usp. Epist. Barnabae 12,2-4
(Hemmer 74); JusTiN, Dial. cum Triph.: 0, 4-5;91,3; 111,1-2; 112,2; Irenes, Demonstrat
46.

14 Usp. Hiearug: "Time $to je navecer sam pokazuje svoju samocu u vrijeme muke", In
Matth. 14,23; ML 9, 1001.

15 Usp. goren. 8.

16  GS, br. 40: "Crkva... je kao kvasac i takoreci dusa ljudskog drustva, koje ima da se u
Kristu obnovi i preobrazi u BoZju obitelj" (usp. i br. 3).

17  Na sluzbu ljudi i njihovih zemaljskih zadada: GS, br. 3. 1 40-45: AG, br. 12: "Ne trazi
nikakav drugi autoritet osim da uz pomoé BoZzju sluzi ljudima ljubavlju i vjernim
pomaganjem.” - Ali osobito na sluzbu vje¢noga spasenja: usp. LG, br. 48: "Kirist... je
ustanovio svoje Tijelo, koje je Crkva, kao opéi sakrament spasenja."; usp. br. 5.

18 LG, br.2,7.itd.

19  SC,br.2.

20 Usp. GS, br. 38: "Darovi su Duha razli¢iti: dok jedne poziva da otvoreno svjedoce o
svojoj Zelji za nebeskim obitavalistem i da Zivim ¢uvaju to svjedocanstvo u ljudskoj
obitelji..."

21  Prema predaji Otaca, kontemplativni Zivot na osobit nacin izraZava Isusovu molitvu u
samocdi ili na gori, koja je predoznacavala kontemplativni Zivot. Usp. Kasuan: "Povukao
se sam na brdo da moli poudavajuci nas tako primjerom svoga povlacenja... da se sli¢no
i mi povuéemo" (Conlat, 10, 6, 4, ML 49, 826); JeronM: "I trazi Krista u samodi i moli
sam na brdu s Isusom" (Ep. ad Paulinum 58, 4, 2, CSEL 54, 532); Izipor: "Time §to je
radi molitve prenodivao na brdu, oznac¢avao je kontemplativni Zivot” (Different. lib. 2, 2,
34, ML 83, 98); Ps. JeroniM: "Kad je molio, pokazao je kontemplativni Zivot; kad je
sjedio, pokazao je djelatni Zivot... Otiao je na brdo moliti i otiSao k mnostvu: pokazao je
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Uostalom, neka bude jasno da svaki oblik kr§¢anskog Zivota mora
ukljucivati i neku odijeljenost od svijeta i kontemplaciju, kao $to je II. va-
tikanski sabor ustvrdio o svedenicima i redovnicima koji se posvecuju djeli-
ma apostolata.?? Doista ima i izvan samostana takvih koje milost Duha Sveto-
ga uzdiZe do kontemplacije, ali to se moZe re¢i o svakom Kristovu vjerniku
zbog istog razloga zbog kojega je svakom Kristovu uc¢eniku (usp. Lk 14,25-
27) potrebno neko odvajanje od stvari ovoga svijeta, premda svi ne prihvaca-
ju jednaki oblik odlaZenja u pustinju. Monasi, medutim, i monahinje, ulazeci
u samostane, provode u Zivot savrSenije i tipi¢nije glavni element kr§can-
skoga Zivota: "preostaje da... oni koji uZivaju ovaj svijet, kao da ga ne uZiva-
ju, jer prolazi oblik ovoga svijeta" (I Kor, 7,29, 31).5

Razlozima koji izviru iz Kristova vazmenog otajstva, ukoliko Crkva ima
udjela u njemu, treba dodati onaj o vaZnosti sabranosti i mira kako bi se
sigurnije i lakse doslo do susreta s Bogom u molitvi.? Na¢in Zivota ljudi koji
se posve posvecuju kontemplaciji ide za tim da se ukloni sve §to moZe bilo
kako dijeliti duh, nastoji omogu¢iti postizavanje punoce osobe, ¢ija je znacaj-

sjedinjen kontemplativni i djelatni Zivot" (ML 30, 571); VaLAFRID STRABON: "Kad se pe-
njao na goru, upucivao je na razmisljanje, na kontemplativni Zivot" (Expos in IV Evang.,
ML 114, 827); Pasaazue RapBerT: "Da se u kontemplaciji, tj. na brdu, samo Bogom
bavimo" (Expos. in Math., ML 120, 522); ViLim oPAT sv. TEODORIKA: "Sam je Gospodin
vrlo rado provodio samotan Zivot, a njegovi su ucenici za tim Zivotom teZili dok je on
bio s njima: kad su vidjeli slavu njegova preobraZenja, oni koji su s njim bili na svetoj
gori, odmah je Petar zakljuc¢io da im je najbolje zauvijek ondje ostati" (Ad fratres de
Monte Dei, 1, 1, ML 184, 310); Amaper Lozanskr: "Odredio nam je motriSte na gori s
Mojsijem i Ilijom, da otkrivena lica moZemo promatrati ono §to traZimo" (Hom. 3, Ed.
Bavaud, Sours chrét., 72, 90-92); LG, br. 46: "Neka redovnici brizno nastoje da Crkva
po njima svaki dan sve bolje prikazuje Krista i vjernicima i nevjernicima, Krista dok ili
razmatra na gori, ... koji uvijek slusa volju Oca koji ga je poslao.”

I teme Izlaska primijenio je na monaski Zivot sv. Ivan Klimak za Istok (Scala paradisi,
gr. 1, MG 88, 632-644), a zatim sv. Ambrozije za Zapad (Ep. 27,1-3128128, 1. 8, ML
16, 1047, 1051, 1053). Usp. i JeroniM, Ad Eustochium: "Slijedi Mojsija u pustinji i udi u
obecanu zemlju" (Ep. 22, 24, ML 22, 410, CSEL 54, 177).

22 Usp. LG, br. 41: "(Svecenici) mjesto da budu zaprije¢eni apostolskim brigama, pogibli-
ma i teSkocama, neka se radije po njima na vecu svetost, hraneci i dajuci polet svojoj
aktivnosti obiljem razmatranja"; PC, br. 5: "Stoga ¢lanovi bilo koje ustanove, jer prije
svega i samo Boga traZe, treba da spajaju kontemplaciju, po kojoj se umom i srcem s
njime sjedinjuju, s apostolskom ljubavlju.”

23 Mjesto se navodi u LG, br. 42. Usp. ondje br. 44: "Buduci da Bozji narod nema ovdje
stalnoga grada, nego traZi bududi..."; br. 6: "Dok Crkva na ovoj zemlji putuje daleko od
Gospodina, smatra sebe kao prognanicu..."

24 Usp. Hos 2,16: "Odvest ¢u je u pustinju i njenu govoriti srcu". - Sv. Aucustin: "Tesko je
vidjeti Krista boravedi usred mnostva: najoj pameti treba neka pustinja. Bog se vidi u
stanovitoj pustinji htijenja. U mnoStvu je buka: ovo gledanje zahtijeva osamljenost” (In
Io Tract., 17, 5, ML 35, 1533); Quico Karruzuanac: "On je neposredno pred mukom
ostavio apostole da se sam moli; najbolje upozorava upravo tim primjerom koliko
samoca koristi molitvi, kad nije htio moliti s pratiocima premda su to bili apostoli"
(Consuetudines, 80, 10, ML 153, 758). Ivan op KriZA: "(za molitvu) je korisno samotno,
pa i neprohodno mjesto, da bi se duh postojano i izravno dizao ka Gospodinu a da ga ne
smetaju niti zadrzavaju vidljive stvari... Zato je Gospodin, da bi nam dao dobar primjer,
izabirao za molitvu samotna mjesta i ona koja ne bi odve¢ zaokupljala osjetila, nego
koja bi dusu uzdizala Bogu, kao brda koja su se uzdizala nad zemljom" (Subida 111, 39,
2; usp. Cdntico B, 35, 1).
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ka jedinstvo, da se bolje posveti Bogu koga trazi,”® da se savrSenije bavi
Bogom.

To traZenje Boga radi kojega ¢ovjek mora ostaviti sve §to posjeduje (Lk
14,33) zbiva se najvide ¢itanjem i razmisljanjem Svetoga pisma (usp. PC, br.
6). Zato molitvu mora pratiti ¢itanje Svetoga pisma da postane razgovor
izmedu Boga i ¢ovjeka; jer "njemu govorimo kad molimo, njega slusamo kad
¢itamo bozZanske poruke" (usp. DV, br. 25; Ambrozije, De officiis ministro-
rum, 1, 20, 88, ML 16, 50). Sv. pismo je "kao ogledalo u kojem Crkva, dok
putuje zemljom, promatra Boga od kojega sve prima" (DV, br. 7); promatra-
judi ga svatko "se zbog ljubavi BoZje raspaljuje Zeljom za gledanjem njegove
ljepote" (sv. Toma Akv., Summa th. 11, 11. q. 180, a. 1, c.).

Tako ljubav i kontemplacija pomaZu jedna drugoj. "Ljubiti Boga isto je
§to i poznavati ga, jer njega ne poznaje nego onaj koji ga ljubi i ne ljubi ga
nego onaj koji ga poznaje, a poznaje ga toliko koliko ga ljubi i toliko ga ljubi
koliko ga poznaje” (Vilim, opat sv. Teodorika, Expositio in Cant., c. I, ML
180, 499, C).

Tako u $utnji i samodi "odvaZzni muZevi smiju koliko im drago sabrati se
i biti sami sa sobom, postojano gajiti sjeme kreposti i obilno se hraniti
rajskim plodovima. Ovdje se sti¢e oko ¢ijim se vedrim pogledom zaru¢nik
ranjava ljubavlju, kojim se, ¢istim i nevinim, gleda Bog. Ovdje se provodi
radina dokolica i odmor u mirnoj djelatnosti. Ovdje Bog isplacuje svojim
atletama Zeljkovanu nagradu za teSku borbu, tj. mir §to ga svijet ne pozna i
radost u Duhu Svetom... To je onaj najbolji dio §to ga je Marija odabrala, koji
se nece oduzeti."*

IIL

Ipak ne smije se misliti da su monasi i monahinje iskljuceni i odsjeceni
od svijeta i Crkve zato §to su odijeljeni od ostalih ljudi. Naprotiv, oni su u
svijetu i u Crkvi prisutni "na dublji na¢in u srcu Kristovom",”” buduci da smo
svi jedno u Kristu (usp. I Kor 10,17; Iv 17,20-22).2 Ne spominjuci uloge

25  Usp. Pavao VI, nagovor od 24. listopada 1964: "Neka se vrati sv. Benedikt da nam
pomogne opet zadobiti osobni Zivot za kojim danas ¢eznemo i tugujemo, a koji razvoj
suvremenog Zivota, kome se duguje ogorcena teZnja za vlastitim identitetom, gusi dok
ga pobuduje, obmanjuje dok ga osvjeScuje... Uzbudenost, buka, uZurbanost, izvanjstina,
mno§tvo - ugroZavaju unutra§njost ¢ovjeka. Nema Sutnje sa njezinom pravom nutarnjom
rijeci, nema dovoljno reda, nedostaje mu molitve, nedostaje mu mira, nedostaje mu on
sam" (AAS 56 /1964/,987).

26  Bruno, Ad Radulphum 6 (Sours chrét. 88, str. 70-72).

27 LG, br. 46. - Usp. Evacrue: "Monah je od svih rastavljen i sa svima sjedinjen” (De ora-
tione 124, francuski tekst kod I. HAUSHERR, Les lecons d'un conteplatif, str. 158); PETAR
Damiant: "Premda se ¢ini da smo udaljeni od Crkve po samodi nasih tijela, ipak smo
uvijek vrlo prisutni u njoj po nepovredljivom otajstvu jedinstva" (Opusc. X1, L. qui ap-
pellatur Dominus vobiscum, 10, ML 145, 239); Terezua ob Isusa: "Drage sestre u Kris-
tu! Pomognite mi ovo prositi od Gospodina jer vas je za to ovdje sabrao (moliti za mir
narodi i za potrebe Crkve), to je vaSe zvanje, to treba da budu vasi poslovi, to treba da
budu vase Zelje, za to vade suze, to vase molbe..." (Camino 1, 5).

28  Usp. Perar Damiant: "Ako su, dakle, vjernici jedno u Kristu, gdje god se ¢ini da je po
tjelesnom liku jedan ud, ondje je po tajni otajstva i ¢itavo tijelo... Ako smo, dakle, svi
jedno Kiristovo Tijelo, premda se ¢ini da smo tijelom rastavljeni, duhom se ipak ne
moZemo rastati jedan od drugoga, mi koji ostajemo u njemu” (Opusc., XI, L. qui appel-
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samostand, koju su primili od svojih preda, na kulturnom i socijalnom po-
drudju, ocito je na temelju ¢vrstih dokaza, sa koliko ljubavi ovi ljudi, odani
jedino kontemplaciji, nose u svojim srcima tjeskobe i boli svih Tjudi.

Uostalom, pustinja ili osamljeno brdo bili su mjesta na kojima je Bog
objavio ljudima svoje tajne (usp. Post 32,25-31; Izl 3,24, 1-8; 34,5-9; 1 Kr
19,8-13; Lk 2,7-9; Mt 17,1-8). To su mjesta na kojima se nebo i zemlja na
neki nacin sastaju, gdje po Kristovoj prisutnosti svijet i pusta zemlja opet
postaju raj (usp. Mk 1,13).* Da li je moguce iz ljudske zajednice iskljuiti one
u kojima ljudi postizavaju svoju puninu?

Ako su pak kontemplativni ljudi na neki na¢in u srcu svijeta, mnogo su
vise u srcu Crkve.* Njihova molitva, osobito sudjelovanje u Kristovoj eu-
haristijskoj Zrtvi i u slavljenju bozanskog ¢asoslova, izvrSuje najvaZniju
duZnost one zajednice molitelja Sto je Crkva - da, naime, slavi Boga. Ta
molitva je ono $tovanje kojim se prinosi Ocu po Sinu u Duhu Svetomu
"uzviSena Zrtva hvale".*' Po njoj oni koji joj se posvecuju ulaze u tajnu onoga
neizrecivog razgovora §to ga Krist Gospodin neprestano vodi s nebeskim
Ocem te u krilu Oc¢evu iskazuje mu svoju beskrajnu ljubav. Napokon molitva
je vrhunac ka kojemu tezi sva djelatnost Crkve.*? Buduéi dakle da kontem-
plativci odituju intimni Zivot Crkve, oni su neophodno potrebni za puninu
njezine prisutnosti.*

latur Dominus vobiscum, 6, ML 145, 236-238); Pavao VL.: "Niste odijeljene od velike
zajednice Kristove obitelji, vi ste specijalisti, a va3a specijalnost danas je, ne manje nego
jucer, blagotvorna i edifikantna za cijelu Crkvu, dapace za ¢itavo drutvo" (nagovor
poglavaricama benediktinki, 28. listopada 1966., AAS 58 /1966/ 1159-1160).

29 Usp. Izl 1, 6-9: protiv Post 9,2. - O samostanu kao raju usp. JEronmm: "Celiju smatraj ra-
jem, ubiri razli¢ite jabuke Svetoga pisma" (Ep. 125, ad Rusticum 7, ML 22, 1075; CSEL
56, 125); AnseLmo, Ep. 3, 102, ML 159, 140; Perar Danwiant, Ep. 6, 3, ML 144, 374,
VLM 1z MALMESBURYIA, De gestis Pont. Angliae 4, ML 179, 1612-1613; BERNARDO, Ser-
no de diver. 42, 4, ML 183, 663; ViLIM oPAT sv. TEODORIKA, De natura et dignitate amo-
ris 25, ML 184, 396; Perar 1z CHELLESA, Ep. 75, ML 202, 522. Usp. J. LECLERQ, La vie
parfaite, Turnhout 1948.; G. M. CoLomBAs, Paraiso y vida angelica, Monserrat 1958,

30 Usp. Pavao VL: "Hocemo da znadu ovi otoci skrivenosti, pokore i promatranja... da nisu
ni zaboravljeni, niti odijeljeni od zajednice Crkve BoZje, da su dapace njezino srce, da
pothranjuju njezino duhovno bogatstvo, da uzvisuju njezinu molitvu, da podrZavaju
njezinu ljubav, da s njom dijele njezine patnje, napore, apostolat, nade, da povedavaju
njezine zasluge" (govor od 2. veljade 1966., Insegnamenti di Paolo VI., VI (/966/ 56).

31 PG, br. 7. Ivan op KriZa: "Dragocjeniji je pred Bogom i du§om mrvicak te iste ljubavii
od vede koristi za Crkvu... nego sva druga djela zajedno. Zato se Marija Magdalena...
krila trideset godina u pustinji da bi se posve posvetila toj ljubavi... jer malo te ljubavi
donosi velike koristi i vazno je za Crkvu... Konaéno, stvoreni smo upravo za tu ljubav"
(Cantico B, 28, 2-3).

32 SC, br. 10: "Proslava Boga u Kiristu, prema ¢emu se, kao prema svojoj svrsi, stje¢u sva
druga djela Crkve"; usp. i GS, br. 76; Apostolicam actuositatem, br. 2.

33 Usp. Ad gentes divinitus, br. 18: "Buduci da kontemplativni Zivot pripada punini prisut-
nosti Crkve, valja ga uspostaviti posvuda u novim Crkvama.” Usp. Ivan XXIIL: "Kon-
templativni Zivot!l... On je jedna od temeljnih struktura sv. Crkve, on je bio prisutan u
svim fazama njezine dvotisucne povijesti" (govor cistercitima S. O. 20. listopada 1960.,
AAS 52 11960/ 896).
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Osim toga oni podiZu razinu duhovnog Zivota Crkve, jer oZivljavaju
cijelo Misti¢no tijelo Zarom svoje ljubavi, poti¢uci svakovrsne apostolske
inicijative koje su bez ljubavi nista (usp. I Kor 13,1-3). "Bit ¢u ljubav u srcu
Crkve, svoje Majke", uskliknula je ona koju je papa Pio XI. proglasio
zatitnicom svih Misija premda nikada nije iza$la iz zidova svoga samo-
stana.** Nije 1li Bog ljude oslobodio od grijeha po svojoj ljubavi koja se
ocitovala u Zrtvi njegova Sina sve do smrti na kriZzu? Kada dakle netko prodre
u to vazmeno otajstvo najvece ljubavi Boga i ljudi (usp. Iv 13,1; 15,13), nuz-
no postaje dionikom spasonosnoga djela Kristove Muke, izvora svakog apos-
tolata.*

Napokon, redovnici koji se bave jedino kontemplacijom pomaZu misij-
sko djelo Crkve svojom molitvom, "jer Bog, ako ga molimo, $alje poslenike u
svoju Zetvu, otvara duSe nekr§c¢ana za siuSanje Evandelja i oploduje rijec
spasenja u njihovim srcima".* Niposto ne zaboravljaju svoje brace dok se
predaju molitvi u samodi. Ako su se udaljili od ¢estog opcenja s njima, to nisu
ucinili zato §to su trazili mir radi svoje lagodnosti, nego da bi na sveobuhvat-
niji na¢in sudjelovali u njihovim tegobama, mukama i nadama.”’

34  "Ljubav mi je dala klju¢ moga zvanja. Shvatila sam da ako Crkva ima tijelo, sastavijeno
od razli¢itih udova, da nije bez najpotrebnijega, najplemenitijega od svih, shvatila sam
da Crkva ima srce, a to srce gori od ljubavi. Shvatila sam da jedina ljubav potice udove
Crkve na djelovanje i da, ako bi se ugasila ljubav, apostoli vise ne bi navijeStali
Evandelje, mucenici bi odbili prolijevati svoju krv... Da, nadla sam svoje mjesto u
Crkvi... bit éu ljubav u srcu Crkve, svoje Majke" (Manuscrits autobiographiques, ms B.
Lisieux 1957., str. 229).

35  Usp. Ivan XXIIL: "Pravi apostolat u tome je, da ¢ovjek sudjeluje u spasonosnom djelu
Kristovom, a to se ne moZe posti¢i bez revnosti u molitvi i Zrtvovanju. Ta Spasitelj je
otkupio ljudski rod, sapet i pritisnut od grijeha, ponajvise moleci se Ocu i Zrtvujudi se.
Odatle slijedi da onaj koji nastoji postupati po ovom unutra§njem zakonu spasonosnog
Kristova djela obavlja izvrstan apostolat premda ne ¢ini izvanjskih djela” (Ep. Causa
praeclara, 16. srpnja 1962, AAS 54 /1962/ 568).

36  Ad gentes divinitus, br. 40. Usp. konst. Umbratilem (AAS 16/1924/389) i dekret Sv.
kongregacije obreda super tutto za kanonizaciju bl. Terezije Margarete Redi, 18. veljace
1934.: "... dusa doista pribita s Kristom na kriz u krajnjem mudenistvu srca pribavlja sebi
i drugima vrlo obilne plodove otkupljenja. To su narocito Ciste i uzdignute duse u Crkvi,
koje tihim apostolatom svima osobito koriste trpeci, ljubedi i moleci" (AAS 26/1934/
106).

37  Usp. Pavao VI.: "Da li vas ovaj materijalni, izvanjski, druStveni zatvor dijeli od Crkve?
Dolazim da vam kaZem: pazite da Crkva misli na vas, niste zaboravljene, pa odijelje-
nosti koja bi bila najteZa (one duhovne) nema. Zasto? Jer ste predmet osobite paZnje,
sje¢anja. Hocemo li reci vide? Crkva gleda u vas koje ste se predale ovoj vrsti Zivota da
budete u neprestanom razgovoru s Gospodinom, da budete sposobne bolje razumjeti
njegovu rije¢, da veéom &istocom i snagom izrazite ovu nasu siromasnu ljudsku rije¢.
Ovu vezu izmedu neba i zemlje ucinile ste jedinim programom svoga Zivota. vi kontem-
plativke posvetile ste se tome upijanju Boga u svoju dugu. Pa eto, Crkva u vama gleda
najvisi izraz same sebe: Vi ste, na neki nacin, na vrhuncu" (govor kamaldeskim redovni-
cama na Aventinu, 23. veljac¢e 1966., u Vita monastica, br. 85, str. 68). "Ne samo da vam
je dano mjesto u Katolickoj crkvi, nego vam je dana sluzba, kako kaze Sabor; niste
odijeljene od velike zajednice Kristove obitelji, vi ste specijalisti...” (govor benediktin-
skim poglavaricama 28. listopada 1966., AAS 58/1966/1159-1160). I I1. vatikanski sabor
jasno je ustvrdio: "Neka nitko ne misli da redovnici svojim posvecenjem postaju ljudima
tudi ili nekorisni u zemaljskoj drzavi. Jer, iako katkad neposredno ne pomaZu svojim
suvremenicima, ipak ih na dublji na¢in imaju prisutne u Kristovu srcu i s njima duhovno
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Tolik je, dakle, misterij kontemplativnog Zivota. Ono §to je naprijed
re¢eno pokazuje njegovo odli¢no mjesto u ekonomiji spasenja Taj se misterij
obistinjuje na posve osobit nadin u monahinjama koje Zive u klauzuri. Te
Zene po svojoj naravi izrazitije predstavljaju otajstvo Crkve, "¢iste zaru¢nice
istoga Jaganjca",*® sjedeci do nogu Gospodnjih da u Sutnji i samodi slusaju
njegovu rije¢ (usp. Lk 10,39), kusaju i traZze ono $to je gore, gdje je njihov
Zivot sakriven s Kristom u Bogu, dok se ne pokaZzu sa svojim Zaru¢nikom u
slavi.®

Zeni vise pristaje pmmau rijec¢ negoh je nositi do nakraj zemlje, premda i
na to moZe biti pozvana i to obavljati uspje$no; njoj pristaje proniknuti u rije¢
u sebi samoj i uéiniti je plodnom na neki Ziv, jasan i sebi svojstven nac¢in. Kad
dode do pune zrelosti, Zena jade osjeca §to drugome treba i doZivljava nje-
gove potrebe; otvorenije izrazava vjernost Crkve prema svome Zaru&niku;*
ujedno obdarena je dubljim shvadanjem plodnosti kontemplativnog Zivota.
Zbog toga se Crkva uvijek posebno brinula za kr§éansku djevicu, kako svje-
doc¢i njezina liturgija.*! IzraZzavajuci osobitu boZansku ljubav prema djevici,*
Crkva je vrlo briZljivo osiguravala njezinu odvojenost od svijeta i klauzuru
samostana.*

Ovom prilikom svakako moramo spomenuti BlaZzenu Djevicu Mariju,
koja je Rije¢ BoZju u sebi primila "puna vjere, te zacela Krista prije u dusi
negoli u tijelu",* ona je zatvoreni vrt, zape¢adeni izvor, zaklju¢ana vrata (usp.
Pj 4,12; Ez 44,1-2), "izvrstan je ugled i uzor Crkve u vjeri i ljubavi".* Pre-
sveta Djevica prejasni je uzor kontemplativnog Zivota, te se na nju, po ¢asnoj
tradiciji, s pravom primjenjuju u liturgiji na Istoku i na Zapadu rijeci
Evandelja: "Marija je najbolji dio odabrala" (Lk 10,38-42).4¢

suraduju, da se izgradnja zemaljske drZave uvijek temelji na Gospodinu i k Njemu
upravlja, da ne bi mozda uzalud radili oni koji je grade (LG, br. 46). Terezija od Isusa:
"Poti¢i sestre da uvijek nastoje moliti Boga da pomaZe onima koji rade za Crkvu"
(Camino, naslov 3. poglavlja). "Ako §to moZzemo kod Boga u tome, borimo se za njega,
premda smo u zatvoru... Kad vase molitve, i Zelje, i pokore, i postovi ne bi i$li za ovim
$to sam rekla, morale biste misliti da ne postizavate svrhu radi koje vas je Gospodin
ovdje sabrao" (ibid., br. 5. 10).

38 LG,br.6.

39  Ibid.

40  Usp. LG, br. 6: "Crkva... koju je (Krist) sebi pridruZio nerazrje$ivim ugovorom... i htio
je da ocic¢ena bude s njim zdruZena i s ljubavlju i vjerno§¢u njemu podlozna."

41  Zapadna liturgija prilagoduje i primjenjuje prizore zaruka samo na svete Zene, prikazu-
juéi njihovu svetost kao oéitovanje onih duhovnih zaruka §to su ih sklopile sa svojim
Zaru¢nikom i Gospodinom. Naprotiv, za njih se nikada ne sluZi - kao §to ¢ini za muZeve
- temama novoga ¢ovjeka ili drugima koje oznacuju nacin dioni$tva s Kristom sveceni-
kom, pastirom, prorokom. Nadalje, od IV. stoljeca zavjetovanje Zena provodi se poseb-
nim obredom koji je razli¢it od onoga $to ga obavljaju monasi: velatio virginalis
(pokrivanje djevice) - koje je svakako preuzeto iz velatio coniugalis (pokrivanje djevo-
jaka koje su stupale u Zenidbu) naznacuje da se radi o nekom obliku Zenidbe.

42 Usp. Pnz 4,24; 2 Kor 11,2: "Ljubomoran sam na vas boZanskom ljubomorom, jer sve
uéinih da vas zaru¢im s jednim zaruénikom: da vas privedem Kristu kao ¢istu djevicu."

43 Usp. citate navedene pod br. 3.

44 Usp. Augustin, Serm. 215, 4, ML 38, 1074.

45 LG, br.53.

46  Taj evandeoski odlomak upotrebljava se kao tekst Evandelja za nekoje svetkovine
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V.

U ovoj tajni kontemplativnog Zivota ima i ne$to drugo $to treba istaknuti,
a to je vaznost znaka i svjedocanstva. Bog je kontemplativnim duSama
posebno namijenio sluzbu molitve, ali ih zato nije li§io svake "sluzbe rije¢i",*
iako ne dolazi u obzir sluZba izravnog propovijedanja.

U dana$njem ljudskom drustvu, koje tako lako odbija i nijece Boga,
Zivot muZeva i Zena posvecen razmisljanju boZanskih stvari otvoreno ispovi-
jeda njegovo opstojanje i prisutnost, traZeci tijesno prijateljstvo s Bogom koje
"svjedo¢i na§em duhu da smo djeca Bozja" (Rim 8,16). Dakle, oni koji tako
Zive mogu udvrstiti one koji su iskuSavani u vjeri i koji, zabludom, hoce
dovesti u pitanje mogucnost svake sposobnosti ¢ovjekove da razgovara s
neizrecivim Bogom.*®

Tim ¢udnovatim razgovorom s Bogom u $utnji i samoci, muZevi i Zene
koji se posve predaju kontemplaciji i vr$enju djela ljubavi i drugih kr§canskih
kreposti navjeéo’uju smrt Gospodnju dok ne dode. Smrt Gospodnju navjes-
éuju to snazZnije §to cijeli njihov Zivot, zbog jedinog i potpunog traZenja Bo-
ga, nije drugo nego putovanje prema nebeskom Jeruzalemu i unaprijed pri-
padanje eshatoloskoj Crkvi, zanesenoj u posjedovanju i promatranju Boga.

Ali kontemplativne osobe ne propovijedaju svijetu samo cilj koji treba
postidi, tj. Zivot bududega vijeka, nego pokazuju i put koji do njega vodi. Ako
duh BlaZenstva, koji oZivljava nasljedovanje Krista, treba da nadahnjuje sva-
ki oblik krscanskog Zivota,* Zivot kontemplativaca svjedo¢i da se to moZe
provesti ve¢ u ovom zemaljskom Zivotu. A to ée svjedocenje takoder dublje
djelovati na ljude nasega vremena ako bude kolektivno, ili druStveno.
Dana$njeg, naime, ¢ovjeka ne privladi pojedinacni primjer, nego primjer
kakve zajednice, koji dolazi od Zivota koji se provodi zajednicki; Stovise,
svjedocanstvo nekog uredenog drustva koje svojom ustrajno$cu i snagom
potvrduje vrijednost nacela na kojima se temelji. Takvo je svakako svje-
docanstvo kontemplatlvne zajednice, koju je papa Pavao V1. ukratko ocrtao u
Monte Cassinu govoreci o drustvu "malenom i savrSena primjera, u kojem
vlada ljubav, poslusnost, nevinost, sloboda od stvorenih stvari i vjeStina s
njima se ispravno sluZiti, gdje duh prevladava; ukratko, gdje gospodari mir i
Evandelje".>°

VI

Nije tesko shvatiti da sigurna i odredena obveza na samostanski Zivot §to
je netko prihvaca ne smije dolaziti od nekog lako prolaznog Zara, niti se u

BlaZene Djevice Marije ve¢ od VL. stoljeca, npr. za blagdan Uznesenja, na Istoku i na
Zapadu (usp. B. CAPELLE, La féte de I'Assomption dans lhistoire liturgique, u Ephemer.
theol. Lovan. 3/1926/ 33-45).

47  Usp. Dj 6,2. 4: "Nije pravo da mi ostavimo rije¢ BoZju pa da sluZimo stolovima... a mi
demo se potpuno posvetiti molitvi i sluzbi propovijedanja.”

48  Usp. Poruku kontemplativnih monaha Prvoj biskupskoj sinodi, L'Osservatore Romano,
12. listopada 1967.

49  Usp. GS, br. 72.

50 AAS 56(1964)987.
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njemu sastoji, nego mora potjecati iz ¢vrste i postojane zrelosti. Rije¢ je o
zrelosti po kojoj netko ima snage da se odrece nekih drustvenih dobara,
makar bila velika i vrlo se cijenila, da u punoj duhovnoj slobodi izabere oblik
Zivota u kojemu ¢e modi prianjati samo uz Krista i uz stvari koje su gore.
Zbog toga treba dugim i paZljivim ispitivanjem prokusati pripravnice koje
dolaze samostanima monahinja, da se dobro razluce razlozi koji ih pokrecu,
da se na vrijeme odbiju one koje moZda nesvjesno vode razlozi ne posve
vrhunaravni niti jasni, a koji mogu sprijeciti potpun duhovni i ljudski raz-
voj.’! Mjere opreznosti koje su odredene pravom pojedinih ustanova neka se
uzmu u obzir ne samo prije ulaska postulantica u samostan, nego i prije nego
redovnice polaZu vjeCne zavjete.

Sto je re¢eno u ovoj instrukciji, odnosi se na sve ustanove Koje su sasvim
posvecene kontemplaciji. Medutim, svaka redovnicka obitelj ima vlastito
obiljeZje i svoju narav, u vise slucajeva odredenu od Osnivaca, koju treba
vjerno ¢uvati. A ne porice se ni to da na poticaj Duha Svetoga mogu nastati
novi oblici kontemplativnog Zivota u Crkvi.

Time se priznaje zakonitim ono po ¢emu se ustanove razlikuju jedna od
druge u divnoj Sarolikosti. Ta $arolikost nastaje osobito odatle §to jedni daju
viSe vaZnosti osobnoj molitvi, a drugi liturgijskoj, jedni viSe elementima
zajednickog, a drugi pustinjackog Zivota, prema tome koji se lak$e uklapa u
organizam samostanske ustanove. To bez sumnje ima svoju vaznost i ukoliko
se odnosi na na¢in kako pojedine ustanove tumace 1 ostvaruju svoju materi-
jalnu odijeljenost od svijeta pomocu klauzure.

VIL

Potvrdujudi, dakle, propise Drugoga vatikanskog ekumenskog sabora o
¢uvanju i prilagodbi klauzure kao vrlo prokuSane zaStite kontemplativnog
Zivota, Sv. kongregacija za redovnike i svjetovne ustanove izdala je ova
pravila za samostane monahinja koje se potpuno posvecuju kontemplaciji.
Papa Pavao VI. odobrio ih je 12. srpnja 1969,

PRAVILA PAPINSKE KLAUZURE MONAHINJA

"Papinsku klauzuru samostana treba smatrati asketskom ustanovom koja
se osobito slaZe s posebnim zvanjem monahinja, buduci da je znak, zastita i
osobiti oblik njihove udaljenosti od svijeta" (ES, II, br. 30).

1. Klauzura koja je zadrZana za monahinje posve kontemplativnog Zivota
(PC, br. 16) zove se papinskom zato §to pravila po kojima se ravna mora
potvrditi Sv. Stolica, premda se radi o pravilima koja su ve¢ utvrdena ili ¢e

51 LG, br. 46: "Neka napokon svima bude jasno da preuzimanje evandeoskih savjeta,
premda ukljucuje odricanje od dobara koja se nesumnjivo mnogo cijene, ipak ne smeta
pravom napretku ljudske osobe, nego mu po svojoj naravi mnogo koristi". Usp. i PS,
br. 12.
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biti potvrdena partikularnim pravom te se po njima izraZava vlastiti znacaj
ustanove.

2. Papinska klauzura proteZe se na cijelu kuéu u kojoj monahinje stanuju,
s vrtovima i parkovima rezerviranim za monahinje.

3. Granice samostana obuhvacdene klauzurom neka se tako naprave da
¢ine materijalnu odvojenost (ES, 11, br. 31), da prije¢e ulaZenje i izlaZenje
(npr. zidom ili na drugi uspjeSan nacin, kao Sto su daske, Zeljezna resetka,
gust i ¢vrst plot). Neka se ulazi i izlazi na vrata, koja moraju biti zakljuc¢ana.

4. U konstitucijama i dodatnim propisima neka se odredi kako izvesti
ovo stvarno odvajanje, osobito kora i govornice, uzimajuéi u obzir razli¢itost
bilo predaja pojedinih instituta, bilo mjesta i vremena (npr. pleterom,
reSetkom, nepomicnim stolom itd.). Prema ¢l. 1. nadin odvajanja mora se
predloZiti na prethodno odobrenje Sv. kongregaciji za redovnike i svjetovne
ustanove.

5. Po zakonu o klauzuri monahinje, novakinje i postulantice moraju
Zivjeti u granicama klauzure samostana i ne smiju iz nje izi¢i, osim u sluca-
jevima koji su predvideni po pravu (usp. ¢lL. 7.).

6. Isto tako zakon klauzure zabranjuje uéi u klauzuru samostana svim
osobama bilo kojega poloZaja, spola ili dobi, osim u slucajevima koji su
predvideni po pravu (usp. ¢l. 8.1 9.).

7. Osim posebnih indulta Sv. Stolice, dopusta se izlaz iz klauzure onima
o kojima se govori u ¢l. 5.:

a) u slucaju vrlo teske i blize opasnosti;

b) s dopustenjem poglavarice uz bar opcenito dan pristanak mjesnog
ordinarija i uz pristanak redovnickog poglavara, ako ga ima:

1 - da mogu idi k lije¢nicima ili lije¢iti se, ali samo u mjestu boravka ili u
susjednim mjestima;

2 - da mogu pratiti bolesnu monahinju, ako je doista potrebno;

3 - da mogu obaviti ru¢ni posao ili potrebni nadzor na mjestima izvan
klauzure, ali koja su u granicama samostana;

4 - da obave gradanske duZnosti;

5 - da izvrSe administracijske ¢ine koji se druk¢ije ne mogu obaviti.

Ako boravak izvan klauzure mora potrajati dulje od jednoga tjedna,
poglavarica prije mora, osim ako se radi o lije¢enju, dobiti pristanak mjesnog
ordinarija i redovnickog poglavara, ako ga ima.

¢) U sluc¢ajevima Koji nisu spomenuti pod b) poglavarica mora traZiti
dopustenje od mjesnog ordinarija i redovni¢kog poglavara, ako ga ima. To
dopustenje moZe se dati samo iz doista teSkog razloga, i za onoliko vremena
koliko je stvarno potrebno.

d) Bez dopustenja Sv. Stolice ni jedan boravak izvan klauzure na temelju
propisa navedenih pod a), b) i ¢) ovoga ¢lana ne smije trajati dulje od tri
mjeseca.

8. Osim posebnih dopustenja Sv. Stolice, u klauzuru mogu uéi:

a) kardinali sv. Rimske Crkve, koji sa sobom mogu povesti nekoliko
pratilaca; nunciji i apostolski delegati u mjestima njihove jurisdikcije;

b) oni koji imaju vrhovnu vlast u narodu, dok su na vlasti, i njihove
supruge s pratnjom;
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c) mjesni ordinarij i redovnicki poglavar s pravog razloga;

d) kanonski vizitatori za vrijeme vizitacije, samo radi pregleda, ali njih
treba da prati sudrug;

e) svecenik s posluZnicima radi dijeljenja sakramenta bolesnicima ili radi
obavljanja sprovoda; svecenik moZe ici i radi toga da pomaZe onima koje trpe
od dugotrajne ili teSke bolesti;

f) svedenik s ministrantima radi vodenja liturgijskih procesija, ako to tra-
Zi poglavarica;

g) s dopustenjem poglavarice pod nadzorom mjesnog ordinarija i re-
dovnickog poglavara, ako ga ima, lijeénici i drugi ¢iji su rad i umijecée potreb-
ni da se zadovolje potrebe samostana;

h) sestre koje obavljaju vanjsku sluzbu samostana, prema vlastitim statu-
tima.

9. Posebno pravo u smislu ¢l. 1., odobreno od Sv. Stolice, moZe - prema
duhu i naravi pojedinih ustanova - ili donijeti stroZa pravila klauzure ili
odrediti druge slu¢ajeve zakonitog izlaska i ulaska, radi potreba samostana ili
dobra monabhinja.

10. Ne moZe se dopustiti uporaba radija i televizije u samostanima mona-
hinja isklju¢ivo kontemplativnog Zivota, osim u posebnim zgodama reli-
giozne naravi.

11. Novina, revija i drugih sredstava priop¢avanja neka ne bude odve¢ i
neka se ne primaju bez obzira na njihov sadrZaj (usp. IM, br. 4). Preko tih sred-
stava duh ovoga svijeta moZe zahvatiti i najbolje zajednice i unijeti u njih nered.

12. Neka se razborito izbjegavaju zasjedanja ili skupovi bilo koje vrste
koji se jedva ili nikako ne mogu spojiti sa samostanskim Zivotom. Ipak, ako
se ¢ini da suvremene prilike to savjetuju, tada ce se moci s potrebnim dopus-
tenjem katkad omoguciti monahinjama da prisustvuju onim sastancima koji
samostanskom Zivotu doista koriste, samo da se odvec Cesto radi toga ne
izlazi iz samostana. Neka poglavari imaju na pameti da svjeZina i Zar samo-
stanskog Zivota umnogome ovise o to¢nom opsluZivanju zakona klauzure.
Zato neka izlazak iz samostana ostane iznimkom.

13. Zakon klauzure obvezuje tesko u savjesti i monahinje i strane osobe.

14. Prilikom kanonske vizitacije vizitator mora pregledati materijalnu
klauzuru. Poglavarica mu mora podnijeti ratun o opsluZivanju propisa
klauzure te dati na pregled knjigu u kojoj se vjerno biljeZe izlasci i ulasci.

15. Bududi da Crkva vrlo cijeni kontemplativni samostanski Zivot, veo-
ma hvali monahinje koje prilagodavajuéi klauzuru na nacin §to primjereniji
kontemplativnom Zivotu - vjerno ¢uvaju odijeljenost od svijeta (usp. PC, br.
7.). A one kojih je pravo i duznost bdjeti nad ¢uvanjem klauzure, tj. mjesnog
ordinarija i redovni¢kog poglavara, ako ih ima, uporno poti¢e da je briZzno
¢uvaju i u granicama svoje duZnosti uspje$no pomaZu poglavarici, na koju
spada neposredno ¢uvanje klauzure.

16. Kazne postavljene za krsitelje monaske klauzure izvan snage su do
proglasenja novog Kodeksa crkvenog prava.

17. U provodenju obnove neka se vjerno postupa prema Apost. pismu
Ecclesiae sanctae, 11, br. 9., 10. 1 11. A u smislu br. 6. istoga Pisma ne smiju
se uvoditi pokusi protivni odredbama ovih pravila koje sacinjavaju opce
pravo, osim ako se prije nije dobilo dopustenje od Sv. Stolice.
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Oni pak samostani koji su ve¢ uveli neke novosti u prilagodavanju pa-
pinske klauzure, duZni su podnijeti ih sudu Sv. kongregacije za redovnike i
svjetovne ustanove u roku od 6 mjeseci od dana objavljivanja ove instrukcije.

U Rimu, 15. kolovoza 1969. na blagdan Uznesenja BlaZene Djevice Ma-
rije.

Kard. H. Antoniutti, prefekt
Eduard Heston C.S.C., tajnik



