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1. »Put ¢u napraviti u pustinji« (Iz 43,19). Taj redak iz knjige
proroka Izaije nudi nam sugestivan obzor pustinje — tako drag
imaginariju pustinjackoga Zivota — i istodobno doziva u pamet
metaforu puta kojega Bog utire i kojim ucenik krodi u trazenju
njegova Lica. Od istoka do zapada kr$¢anska je tradicija protka-
na svijetlom prisutno$¢u muskaraca i Zena koji su, jedinstvenom
radikalno$¢u, zivjeli sequela pressius Christi u obliku pustinjacko-
ga zivota. Od samih pocetaka, prva svjedocanstva podsje¢aju na
znalajku Zivota darovanoga Bogu, na hvalu Slave [njegove] milo-
sti (Ef 1,6).

Pustinjacki se Zivot izrazava u odluci da se Zivi intenzivno i
isklju¢ivo trazenje Bozjega lica. Nosen je Zeljom prisnoga sjedi-
njenja s njim, samo se njemu predaje u najstrozoj odvojenosti od
svijeta. Zivot soli Deo" ukorjenjuje se u samo srce Crkve i ¢ovje-
¢anstva, otvarajuéi se plodnom zagovaranju.

Crkva Zeli zahvaliti za taj »dragocjeni biser« (Mt 13,46),
stavljen u isti mah u srediste i na margine Zivota kr$¢anske zajed-
nice i kojega pastiri mjesnih Crkava motre s postovanjem, svjesni
da trebaju ¢uvati njegovu vjerodostojnost i pratiti njegov razvoj.

Ove Smjernice Kongregacije za ustanove posvecenog Zivota i
druzbe apostolskog Zivota, u duhu tradicije pustinjackoga Zivota
iu skladu s kanonom 603., obracaju se na osobit nadin pustinjaci-
ma i pustinjakinjama koji pod vodstvom dijecezanskoga biskupa
opsluzuju oblik Zivota koji im je vlastit.”

' Usp. TEODOR STUDITA, Parva catechesis, Auvray, Pariz, 1981., 141-
142.

2 Usp. Zakonik kanonskog prava (25.1. 1983.), kan. 603 § 2. (dalje: ZKP);
IVAN PAVAO 11., Vita consecrata. Aposz‘o[skﬂ pobudnim 0 posvecenomu Zi-
votn i njegovu poslanju u Crkvi i svijetn (25. 111. 1996.), br. 7. (dalje: VC).
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2.Jo$ od prvih kr$¢anskih vremena eremitski ili anahoretski oblik
zivota, koji se moze smatrati najstarijim i najstrozim oblikom od-
vajanja od svijeta, predstavljao je snazan poziv na evandeosku ra-
dikalnost. Antun?, a nakon njega Pavao, Hilarije i mnogi drugi,
poslusni Bozjoj rijeci, povladili su se u pustinju da se potpuno
prikazu Gospodinu u samodi, u ustrajnoj molitvi, ziveéi u uzdr-
zljivosti, u slobodi od samih sebe i od stvari, u samo¢i oznac¢enoj
postom, odricanjem od dobara i siroma$nim Zivotom.

3. Pravilo svetoga Benedikta (480. — 547.) snazno je utjecalo na
pustinjacki zivot, potvrdujudi koliko je takav oblik Zivota cijenjen,
kao $to se moze vidjeti iz prvoga poglavlja,* ali se ipak usredoto-
¢uje na cenobitski oblik zivota. Monaski Zivot postupno poprima
jasne obrise u svojem kanonskom statusu, dok pustinjacki Zivot
gubi pozornost Crkvenih struktura, premda ne i blizinu puka. Na
zapadu u razdoblju barbarskih invazija pustinjacki Zivot dobiva
novi zamah, a razvija se i irski misionarski anahoretizam, koji je
imao vaznu ulogu u evangelizaciji Europe. Na istoku Justinijanove
(527. = 565.) Novelle pokreéu promjenu, zbog ¢ega se pustinjacki
zivot ne dopusta osim ako je ovisan o nekoj zajednici, a prijelaz na
samotnicki Zivot javlja se gotovo kao kruna monahova itinerara.

Tijekom vremena prepoznaje se potreba za razdobljem kusnje
uz iskusnog pustinjaka (2bba) ili duhovnu majku (a7ma), koji
vode prve korake novoga samotnika. Okupljanje eremita oko du-
hovnog vode u ishodistu je mnogih cenobitskih zajednica. Ana-
horetizam dugo vremena koegzistira s cenobitskim monastvom i
u kanonskom se zakonodavstvu ne razmatra zasebno.’

4. U 11.1 12. stolje¢u dogada se s jedne strane procvat eremitiz-
ma, a s druge strane njegov pomak prema novim oblicima kao $to

3 Usp. ATANAZIJE, Vita Antonii, PG 26, 835-976.
4 Usp. BENEDIKT, Pravilo, 1, 3-5.
> Vise o tome: Kalcedonski koncil (451. godina), kan. 3-4: COD 88-89.
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su anahoretski redovi (na primjer kamaldoljani, kartuzijanci, pu-
stinjaci Blazene Djevice od Gore Karmela). Ti su anahoretski re-
dovi nova cenobitska utemeljenja koja integriraju neke elemente
vlastite pustinjackom Zivotu, kao $to je odvajanje od svijeta — ¢ak
i fizitko, strogost i ru¢ni rad. Grgurovska reforma, koju su pro-
nosili ti novi redovi, u svojim je najradikalnijim aspektima bila
nadahnuta duhovno$¢u pustinje.

5.Izmedu 14. 1 16. stoljeéa, u vremenu jacanja klasne organizacije
drustva, anahoretizam sa svojim karakteristi¢nim obiljezjima slo-
bode, esencijalnosti i poniznosti biljezi opadanje te se ¢ini da kon-
templativna i samotnic¢ka orijentacija i$¢ezava. Snazna teznja da se
redovnicki staleZ smatra jedinim pozivom na savreni Zivot, kako
naglasava ¢ak i Tridentski sabor, ipak ne vodi do potpunog nestan-
ka pustinjackog iskustva. Ono nastavlja predstavljati put slobode i
evandeoske vjerodostojnosti. Poznati su naime i u tome razdoblju
primjeri pravoga i istinskoga pustinjatkoga zavjetovanja.

6. U sljededim stolje¢ima, osobito u 18. stoljecu, usprkos opoj
diskreditaciji koju trpi redovnicki zivot zbog propadanja velikih
monaskih redova i prosvjetiteljskog uzdizanja razuma, pustinjas-
tvo uspijeva opstati pruzajuci suvremenom éovjeku, usredotoce-
nom na samoga sebe i na moguénosti znanosti, istinu o njego-
vu bi¢u stvorenom na Bozju sliku i priliku. Jednako tako, veliko
razdoblje misionarske obnove i procvata redovnitkoga Zivota,
koje se zbilo u 19. i 20. stolje¢u, s pojavom i mnozenjem karizmi
posvecéenih evangelizaciji, apostolskom radu i cjelovitom promi-
canju ¢ovjeka, nije ugasilo nezatomljivu potrebu za prisutno$éu
muskaraca i Zena koji su Zivotom skrivenim u samoéi pustinje, u
molitvi i u esencijalnosti, podsjec¢ali na »onaj nutarnji vidik otaj-
stva Crkve, to jest osobnu intimnost s Kristom «°.

¢ Katekizam Katolicke Crkve, Zagreb, 1994., br. 921. (dalje: KKC).
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7. U procesu obnove redovni¢koga zivota, koja na poseban nacin
obiljezava 20. stoljece i seze do Drugoga vatikanskoga koncila i
dekreta Perfectae caritatis, prepoznaje se kako je od samih poce-
taka Duh pobudivao u Crkvi muskarce i Zene, koji su u obliku
samotnistva ili u redovni¢kim zajednicama koje su osnovali, po-
svetili Bogu svoj Zivot slijedeéi Krista u ve¢oj slobodi i nasljedu-
judi izbliza njegov oblik Zivota. Ujedinjeni sve vise s Kristom, u
sebedarju koje obuhvaca cijeli Zivot, oni nastavljaju obogadivati
zivotnost Crkve i ¢ine plodnim njezin apostolat.”

8. Sveopdi poziv na svetost — koji je potvrdio Drugi vatikanski
koncil — »neprestance [se] ocituje i mora ocitovati u plodovima
milosti koje Duh proizvodi u vjernicima« i »izrazava u mnogo
oblika kod pojedinaca koji u svojem Zivotnom redu teze savrsen-
stvu ljubavi tako da izgraduju druge«® Koncilski oci, sazvani
da razlu¢uju korake koje treba utiniti u poslusnosti glasu Duha
Svetoga, spomenuli su samotnic¢ki Zivot” medu prvim oblicima
nasljedovanja Krista. Accomodata renovatio redovnickoga zivota
koju je pokrenuo Koncil potaknula je, osobito u latinskoj Crkvi, i

v . e ey Ve
znacajnu obnovu pustinjackoga Zivota.

7 Usp. DRUGI VATIKANSKI KONCIL, Perfectae caritatis. Dekret o pri-
lagodenoj obnovi redovnickoga #ivota (28.X.1965.), br. 1. (dalje: PC).

8 DRUGI VATIKANSKI KONCIL, Lumen gentium. Dogmatska konsti-
tucija 0 Crkvi (21. XI. 1964.), br. 39. (dalje: LG).

®  Usp.PC,br. 1.
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Crkveno priznanje

9. U kanonu 603. Zakonika kanonskog prava, proglasenoga 1983.
godine, izri¢e se mudra teoloska i crkvena sinteza temeljnih zna-
¢ajki pustinjatkoga Zivota, definicijom klesanom tijekom dviju
tisuca godina duge tradicije. Kanon 603. pruza pravni status vjer-
nicima koji Zele prigrliti taj poseban poziv, a da ne pripadaju ne-
koj ustanovi posveéenoga Zivota,'® premda se dopusta moguénost
poziva na posveceni zivot u pustinjatkom obliku."

Izjavljujudi da » Crkva priznaje pustinjacki ili osamljenicki zi-
vot«, ukanonu 603 § 1 identificiran je oblik Zivota u suoblicenosti
Kristu, koji Crkva priznaje i koji je oblikovan u odnosu prema
njoj , a moZe se svesti na iskustvo samotnoga Isusana gori,12 Crkva
ne priznaje toliko zekoga pustinjaka ili zeku pustinjakinju, nego u
obliku pustinjackoga Zivota pronalazi restituciju jedne kristoloske
znacajke. Taj se oblik ostvaruje odvojeno$¢u od svijeta, prihvaéa
se obveza njegovati ozradje Sutnje, samoée i molitve koje se kao
takvo stavlja u sluzbu ,,BoZje slave i spasenja svijeta”

10. Ovdje nije rije¢ o pustinjackoj individualnosti jer se ne radi
o samopotvrdivanju. Dogada se, naprotiv, upucivanje na Drugo-
ga, na Boga, u posveéenosti koja uzima oblik biti sami sa Samim.
Svaki pojedini pustinjak usvaja 0blik Zivota koji mu prethodi i
koji ga nadilazi te ga povijesno utjelovljuje u poudljivosti djelo-
vanju Duha Svetoga. U tome smislu, pustinjacki je Zivot u sebi
nepotpuna, djelomi¢na restitucija mnogolikoga forma Christi i
lik pustinjaka u otvorenom je odnosu sa Crkvom i povijeséu. Tre-
ba stoga nadiéi povijesno nasljede i teolosko-duhovni imaginarij
koji su pustinjaka smatrali vrhunskim ,individuom” potpuno da-
rovanoga zivota.

0 Usp. ZKP, kan. 603.
" Usp. ZKP, kan. 603 § 2.
2 Usp. LG, br. 43.146.; PC, br. 1.



18 OBLIK PUSTINJACKOGA ZIVOTA U MJESNO]J CRKVI

»Takav zivot ‘u pustinji'« — kako navodi apostolska postsi-
nodalna pobudnica Vita consecrata u broju 7. — poziv je crkvenoj
zajednici »da nikada ne izgubi iz vida najvise zvanje, a to je biti
uvijek s Gospodinom«'*. Znakovit je u tom smislu lik blazeno-
ga Charlesa de Foucaulda (1858. - 1916.): » Pustinja mi je silno
draga; lijepo je i l[iekovito stajati u samo(i pred vienim stvarima; tu
osjetis kako te preplavijuje istina. «'* Saharski je pustinjak » mozda
kao malo tko od drugih, naslutio vaznost duhovnosti koja isijava
iz Nazareta (...) zadivljen otajstvom Svete Obitelji«". Otajstvo
nutarnje sabranosti i odricanja; samotnic¢ki Zivot posvjedocen
u darivanju samoga sebe do krajnosti, ne kao skrivanje od ljudi,
nego kao skrovitost medu ljudima.

11. Crkva u kanonu 603 § 1 smjesta pustinjacki zivot izvan (lat.
praeter) ostalih institucionalnih oblika posveéenoga Zivota, upo-
zoravajuci na njegove osobitosti i raspoznajuci njegov proprium u
karakeeristi¢nim obiljezjima toga oblika Zivota:
Osim ustanova posvecenoga zivota, Crkva prizna-
je [lat. agnoscit] pustinjacki ili osamljenicki Zivot,
kojim vjernici strozim odvajanjem od svijeta, Sut-
njom samocde, postojanom molitvom i pokorom
posvecuju svoj zivot Bogu na slavu i za spasenje
svijeta.

Crpedi iz mudrosti crkvene tradicije, taj kanon iznosi na vidjelo
pustinjakov modus vivends: on stroze (lat. arctiore) provodi u dje-
lo odvajanje od svijeta; njegova Sutnja je u samoéi (lat. solitudinis
silentio); on ,nosi habit” molitve i pokore, u stalnom i rastu¢em
ritmu hvale Bogu i zagovora za ¢ovjecanstvo. Poziv pustinjaka

B VC,br7.

4 Charles DE FOUCAULD, Lettera a Marie de Bondy, u: Jesus Caritas 70
(1998.).

15 FRANJO, Molitveno bdjenje za obitelj (3. X. 2015.).
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jest biti s Bogom samim, Unum necessarium, posredstvom puto-
va oslobodenja i evandeoskoga obraéenja, na kojima se dozivljava
napor duhovne borbe, da bi se postiglo ¢istocu srca.

Te se dimenzije u Zivotu pustinjaka uzajamno dinami¢no obo-
gaduju: u samo¢i cvate pustinja odvojenosti, a u molitvi i pokori
Sutnja postaje jekom glasa svakoga ¢ovjeka koji Zivi odvojenost
kako bi sav bio posvecen.

12. Poziv na pustinjacki Zivot, kao karizmatska stvarnost, plod je
suradnje ¢ovjekove slobode s BoZjom milos¢u i Crkva ga je pri-
znala kako bi se mogao izraziti u svojoj vjerodostojnosti.

Crkveno priznavanje (lat. agnoscit) podrazumijeva prihvaca-
nje pustinjaka u partikularnu Crkvu, koje potvrduje, vodi i prati
dijecezanski biskup. Rije¢ je o osjetljivom procesu razludivanja
koji radi svoga boljega ostvarenja, zahtijeva provodenje u djelo
crkvene sinodalnosti, u kojoj vjernici i pastiri zajednicki biraju
korake zajednistva za izgradnju Kraljevstva Bozjega, kako bi sva-
komu bilo dano upoznati nadu vlastitoga poziva. Povezanost sa
crkvenim pastirom poprima posebnu kanonsku vrijednost u slu-
¢aju javnoga zavjetovanja evandeoskih savjeta:

Pustinjak, kao Bogu prikazan u posveéenom Zivo-
tu, priznaje se u pravu [lat. iure agnoscitur] ako tri
evandeoska savjeta, potvrdena zavjetom ili kojom
drugom svetom vezom, javno prihvati pred dijece-
zanskim biskupom i pod njegovim vodstvom provo-
di svoj nadin Zivljenja.'¢
13. Pustinjacki se Zivot dakle kre¢e izmedu dvaju referentnih polo-
va: Crkve i svijeta. Crkva predstavlja dvije stvarnosti — maj¢insko
krilo koje rada pustinjacki poziv i istodobno zivotno okruzenje u
kojem taj poseban poziv cvate i ostvaruje se u vjerodostojnosti i
punini. Svijet — stvarnost od koje se pustinjak odvaja i za koju bira

6 ZKP, kan. 603 § 2.
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zivot na rubu. Crkva i svijet okvir su koji ¢uva pustinjaka od in-
dividualisticke subjektivnosti i postavlja ga kao strazara nade koji
»napreduje na putevima vremena s pogledom uprtim na buduéu
rekapitulaciju svega u Kristu«'’, svjestan da vrijeme i vje¢nost
nisu vi$e jedno poslije drugoga, nego blisko povezani.

U tisini samocde

14. Izraz solitudinis silentio, tako drag kartuzijanskoj tradiciji,
isti¢e da se tiSina svojstvena pustinjaku ne podudara s odsutnoséu
glasova ili buke, koja proistjece iz fizicke izoliranosti, niti moze
biti izvana nametnut uvjet. Tisina je temeljan stav koji izrazava
radikalnu raspoloZivost za slusanje Boga; potpuna usredotoce-
nost na trazenje jedinstva s njim pustajuéi da budemo privucenik
pashalnoj dimenziji Kristove smrti i uskrsnuéa; iskustvo otajstve-

ne plodnosti potpuno darovanoga zivota i paradoksalne svjedo¢-
ke rjecitosti Sutnje, kad je nastanjena Ljubavlju.

15. U radikalnoj samoéi, pisao je Petar Damiani (1007. - 1072.)
u jednom od svojih djela — Dominus vobiscum - koje u latinskoj
tradiciji podrobnije definira crkvenu ulogu toga nadina Zivota,
pustinjak je kao neki mikrokozmos, svijet i Crkva u malom. On
dakle ne smije zaboraviti Crkvu i svijet koje predstavlja u njihovoj
globalnosti. Sto je vise sam, pred Bogom, to viSe otkriva u sebi
najdublju dimenziju svijeta.
Evokativnim izri¢ajem Petar Damiani isti¢e tu otvorenost:
Po snazi Duha Svetoga, koji je u pojedincima i is-
punjava sve, uocava se s jedne strane pojedinaénost
koja ima u sebi mnozinu [lat. solitudo pluralis], a s
druge strane mnogostrukost koja ima u sebi pojedi-
nacnost [lat. multitudo singularis).'®

7 VC, br. 59.
18 PIER DAMIANI, Lettera 28. Alleremita Leone di Sitria.
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16. Cesto se prvi od dvaju izriéaja — solitudo pluralis - koristi kad
se zeli okarakeerizirati pustinjacko iskustvo. Izri¢aj je osobito su-
gestivan u suvremenom ozradju koje je snazno obiljezeno duhov-
nim subjektivizmom, ali od kojega se ipak trazi — neizbjezno i
mozda pozeljno — suocavanje s globaliziraju¢om stvarno$¢u. Bilo
bi, ipak, pogresno svesti pustinjacku intuiciju na taj prvi izricaj
Petra Damianija zanemarujuéi drugi izri¢aj — multitudo singu-
laris. Naime upravo ta napetost daje dubinu, dostojanstvo i kri-
ticku svijest potrebi za identitetom. Identitet se treba prikladno
claborirati kako se ne bi pokleknulo u vremenu bogatom nemiri-
ma i siromas$nom sigurnostima. U Zivotu pustinjaka pojedina¢-
nost, a time i subjektivnost, ne uzdize se kao mjerilo svega, nego
mnogostrukost — kako mnogostrukost koju nosimo u sebi, tako
i mnogostrukost svijeta — nalazi svoj smisao u svjetlu Jedinoga
potrebnog, integrirajui kompleksnost u »ja« svakoga pojedinca
kao u kakav mikrokozmos. Istinski identitet ukorijenjen u vital-
noj tradiciji ne isklju¢uje i ne odbacuje, nego ukljucuje, integrira
i nanovo spaja.

Na hvalu slave njegove

17. Kanon 603. priziva pavlovski poticaj bez prestanka se molite (1
Sol 5,17), nazna¢ujudi da je pustinjak pozvan biti » ustrajan«, to
jest revan i postojan u dijalogu s Bogom. Molitva trazi od pusti-
njaka ustrajnost koja nije stati¢na, nego dinami¢na i mnogostruka.
Ne zato $to se moraju umnazati molitve i pobozni ¢ini, nego zato
$to odnos s Bogom zahvac¢a molitelja u svim njegovim dimenzi-
jama — tjelesnost, inteligencija, osje¢ajnost — i osvjetljuje smisao
¢itava njegova postojanja. Imajuéi stalno na pameti da se molitva
sastoji prije svega u otvorenosti za prepoznavanje zelja Duha (usp.
Rim 8,26-27), svaki ¢e pustinjak morati pronaéi sklad reguliran
tom mnogostruko$¢u: svatko sa svojim naglascima, ali u referen-
tnom okviru, ¢ija je bitna obiljeZja korisno dozivati u pamet.
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18. Molitva pustinjaka ustrajan je hod izmedu klanjanja i hvale.
To je posebno ostvarenje »one confessio Trinitatis koja karakeeri-
zira sav kr$¢anski zivot, priznajuéi s udivljenjem uzvisenu ljepotu
Boga Oca, Sina i Duha Svetoga i svjedodedi s rado$éu njegovu
ljubaznu susretljivost prema svakom ljudskom bi¢u«". Klanja-
nje je prvi stav ¢ovjeka koji se priznaje stvorenjem pred svojim
Stvoriteljem. Ono uzdize veli¢inu Gospodina koji nas je stvorio i
svemo¢ Spasitelja koji nas oslobada od zla. To je prostracija duha
pred »kraljem slave« i smjerna $utnja pred Bozjim licem, pred
Bogom koji je uvijek veéi od nas.

Hvala, potpuno nesebi¢na, pripada Bogu; pjesma koja se uz-
dize njemu i daje mu slavu, ne samo zbog djela $to ih ¢ini veé zato
sto On jest. >>Covjck, stvoren na sliku Stvoriteljevu, otkupljen
krvlju Kristovom i posveéen nazo¢no$¢u Duha Svetoga, ima
kao posljednji cilj svoga zivota biti ‘na hvalu slave’ BoZje (usp. Ef
1,12).«* » Hvala slave — dozivajuéi u pamet poticajno razmislja-
nje svete Elizabete od Trojstva — jest dusa koja boravi u Bogu, koja
ga ljubi ¢istom i nesebi¢nom ljubavlju, ne trazeéi sebe u milini te
ljubavi, koja ga ljubi iznad svih njegovih darova kao da nista nije
primila, sve dotle da Zeli dobro onoga koji se tako silno voli.«*!

Klanjanje i hvala uzdizu se u zagovornu prosnju. To je dar
Duha Bozjega, koji vodi vjernika do poniranja u otajstvo Kristo-
va posredovanja u korist cijeloga ljudskoga roda (usp. Rim 8,3-4;
1 Iv 2,1-2; Heb 7,25), naglasavajuéi posrednicko » stajanje izme-
du« stvorenja, krhkoga i izlozenoga prijetnji zla, i milosrdnoga
Oca, izvora svakoga dobra.

¥ VC,br. 16.
2 IVAN PAVAO 1L, Veritatis splendor. Enciklika o nekim temeljnim

pitanjima moralnog naucavanja Crkve (6. VIIL. 1993.), br. 10.
2 ELIZABETA OD TROJSTVA, Opere, Milano, 1993., br. 43, 595.
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19. Molitva ¢e dakle morati uvijek biti pozorna na oblik zago-
vora, a osobito u liturgiji ¢asova®. Pozvan darovati se Bogu u
samo¢i radi spasenja svijeta, pustinjak nalazi u zagovornoj mo-
litvi snazan protuotrov opasnosti autoreferencijalnosti. On je
naime svjestan da je zagovor mogu¢ takoder zato $to su u Boz-
jem planu sva stvorenja medusobno ovisna:* svojom molitvom
sudjeluje u potesko¢ama i dramama svakoga ¢ovjeka, trpi u sebi
dramu udaljavanja ¢ovjeka od Boga i sukoba medu brac¢om te u
vjeri ja¢a nadu pomirenja, kao besplatan dar ponuden nasoj slo-
bodi. Molitva ¢e — kaze papa Franjo — »biti ugodnija Bogu i dati
veée plodove za nas rast u svetosti, ako u njoj kroz zagovor, (...)
izraz bratske brige za druge, (...) uklju¢ujemo njihove zivote. (...)
Na one koji se velikodu$no posveéuju zagovornoj molitvi mogu
se s pravom primijeniti rije¢i Svetog pisma: ‘Ovo je ljubitelj svoje
braée koji se mnogo moli za narod’ (2 Mak 15,14). «**

Pustinjak, zagovarajudi, donosi u ovaj svijet sliku buducega
svijeta, u kojem ¢ée Bog o7t (...) svaku suzu (Otk 21,4) i opéinstvo
svetih bit ¢e dovrseno.

20. Hrana molitve jest BoZja rije¢, » prvi izvor svake kri¢anske
duhovnosti. Ona hrani osobni odnos sa Zivim Bogom i s njego-
vom spasonosnom i posveéujué¢om voljom.«? Svaki ée pustinjak
nastojati izdvojiti odgovarajule vrijeme za lectio divina: povlaste-
no mjesto slusanja i razgovora. Prema u¢enju otaca naime pridjev
»bozanska« — Bozja — znadi da je Bog objekt ¢itanja — Bozja ri-
je¢, ali ujedno i subjeke, kada dopustamo da nas On ¢ita i u nas
prodre dok govori nagem srcu. Kao §to podsjeéa papa Franjo: »U

2 Usp. VC, br. 95.

» Usp. FRANJO, Laudato si'. Enciklika o brizi za zajednicki dom (24. V.
2015.), br. 86. (dalje: LS).

#  FRAN]JO, Gaudete et exsultate. Apostolska pobudnica o pozivu na svetost u
suvremenom svijetu (19. 111. 2018.), br. 154. (dalje: GE).

3 VC,br.9%4.
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kontemplativhom Zivotu Bog ¢esto navije$ta svoju prisutnost
na neocekivan nadin. Razmatranjem Bozje rije¢i u lectio divina
pozvani smo ostati u poboznom slusanju njegova glasa kako bi

zivjeli u stalnoj i radosnoj poslusnosti. «*¢

21. »Duhovni hod ne poznaje nikakvo napredovanje, ako se ne
otvara djelovanju Duha Svetoga kroz napor askeze i, na poseban
nacin, duhovne borbe.«?

Nutarnji Zivot naime iziskuje askezu vremena i tijela, koja po-
maze svladati i ispraviti nagnu¢a ljudske naravi ranjene grijechom
i prijeko je potrebna da bismo ostali vjerni svomu zvanju i slije-
dili Isusa na kriznome putu.”® U tom su smislu potrebne asketske
viezbe kao vjezbanje u unutarnjem i izvanjskom odvajanju i sa-
mosvladavanju, radikalno se suprotstavljaju¢i logikama svjetov-
nosti i izbjegavaju¢i svaku krajnost u nac¢inima Zivota. Bdjenja
izrazavaju molitveno i$¢ekivanje Gospodina koji dolazi (usp. Otk
22,7), post izrazava trezvenost u svakodnevnome Zivotu, a rad so-
lidarnost s ljudskim stanjem. Pustinjak se trudi potvrditi Bozju
apsolutnost u vlastitome Zzivotu; odricati se provodenja vlastitih
planova i pretvaranja eremitorija u »centar« duhovnosti ili go-
stoprimstva, odnosno poduzimanja pastoralnih inicijativa koje
nisu u skladu s njegovim Zivotnim stalezom.

22. Ta iskonska samoca postaje borba protiv tastine i potrebe
da budemo priznati, traze¢i od drugih odobravanje i po$tova-
nje. Djelo Nasljeduj Krista opominje: » Covjek gleda u lice, Bog
u srce. Covjek motri djela, Bog nakane. Znak je ponizne duse:
uvijek ispravno postupati, a malo drzati do sebe. Ni od kojega

% FRAN]JO, Govor monasima Benediktinske konfederacije (19.1V. 2018.).

27 KONGREGACIJA ZA USTANOVE POSVECENOG ZIVOTA I
DRUZBE APOSTOLSKOG ZIVOTA, I(ontemplimjte. Bogu posvele-
nim muskarcima i enama na tragovima Ljepote (15. X.2015.), br. 29.

2 Usp. VC, br. 38.
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stvora traziti utjehe, znak je velike ¢estitosti i nutarnjega pouzda-
nja. Tko za sebe ne trazi nikakva izvanjska svjedocanstva, o¢ituje
da se svekoliko predao Bogu. Tz nije prokusan onaj tko sam sebe
preporucuje [2 Kor 10,18], kaze sveti Pavao, nego onaj /eoga prepo-
rucuje Gospodin. Zivjeti s Bogom u nutrini i nikakvom sklono$¢u
ne prianjati za vanjsko to znadi biti nutarnji ¢ovjek. «*

23. Vrhunac i izvor kr$¢anskoga Zivota i bogosluzja jest euhari-
stija®’, koja u pustinjakovu Zivotu mora imati primat, premda se
neée modi uvijek izraziti u sudjelovanju u svakodnevnom euha-
ristijskom slavlju. »Crkva je primila euharistiju od Krista svoga
Gospodina ne kao dar, premda se medu mnogim drugima istice
svojom dragocjenoscu, ve¢ kao najuzviseniji dar, jer je dar njega
samog, dar njegove osobe u njegovu svetom covjestvu, kao i nje-
gova djela spasenja.«*' U euharistiji se Sin Bozji zeli sjediniti s
nama. Sam Krist se prikazuje, a mi »obnavljamo nas§ savez s njim
i omoguéujemo mu sve potpunije ostvarivati preobrazbu nasih
Zivota«32,

»Sudbina svega svijeta povezana je s Kristovim otajstvom,
koje je prisutno od praiskona: ‘Sve je po njemu i za njega stvore-
no’ (Kol 1,16).«* On je »krvlju kriza [svojega] izmirio sa sobom
sve, bilo na zemlji, bilo na nebesima« (Kol 1,20). Pustinjak, sna-
gom svoga poziva, pozvan je vie od svih drugih razvijati duboku
euharistijsku duhovnost, uzdizudi hvalu za primljeni dar, svjestan
da to ¢ini »u ime svekolikog stvorenja tezedi tako posveéenju svi-

¥ Nasljeduj Krista, 11, 6, 21-27.

3 Usp. DRUGI VATIKANSKI KONCIL, Sacrosanctum Concilium. Kon-
stitucija o svetoj liturgiji (4. XIL. 1963.), br. 10.; LG, br. 11.

3t IVAN PAVAO 1L, Ecclesia de encharistia. Enciklika biskupima, prezbiteri-
ma i dakonima te zavjetovanim osobama i svim vjernicima laicima o odno-
su enbaristije i Crkve (17.1V.2003.), br. 11.

32 GE,br. 157.

3 LS, br.99.
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jeta i svojski se zalazuéi u tom smjeru«*. Kr$c¢anski zivot slavi
cuharistijsko otajstvo i Zivi u eshatoloskoj perspektivi dolaska Ja-
ganjca, kojega ¢eka »opremljen kao zaru¢nica nakicena za svoga
muza<« (Otk 21,2).

U euharistiji dakle pogled srca prepoznaje Isusa i prihva¢a ga
kao »zarué¢nika i prijatelja«® pomoé¢u molitvene kontemplacije
njegove spasenjske prisutnosti, u stalnom obraéenju i obraéanju
njegovoj ljubavi, pod svjetlom Duha Svetoga, sve do »svrsetka
vremena, kada ¢e Sin sve predati Ocu, tako da ‘Bog bude sve
u svemu’ (1 Kor 15,28) «*, na hvalu Slave njegove (usp. Ef 1,6).

Odvajanje od svijeta

24. Odvajanje od svijeta, u razli¢itim moguéim izrazima, izvorna
je znacajka oblika monaskoga Zivota, a jo§ viSe pustinjackoga, u
njegovu radikalnom traganju za pustinjom koja je sve vise unu-
tarnja. Pustinjak koji se postavlja na margine svijeta na neki nacin
prosiruje prostor; sa sredista se postavlja na margine. To stajanje
na margini zasigurno je znak odricanja i lifavanja: rije¢i i odnosa.
To je smisao onoga $to su drevni oci nazivali xeniteia. Odricanje
i otudivanje podrazumijevaju disciplinu i skrovitost, ali ne i ne-
pripadanje.

Pustinjak koji se udaljava od svijeta ne bjezi zbog straha ili
zbog prijezira. Zivio je u svijetu i u kri¢anskom je duhu pozvan
nastojati ga ljubiti i gledati o¢ima i ljubavlju koju nam je Bog obja-
vio u Isusu, koji je ljubio svijet do kraja. Bez svijeta nije moguée

3 BENEDIKT XVL., Sacramentum caritatis. Postsinodalna apostolska po-
budnica o eubaristiji, izvoru i vibuncu Zivota i poslanja Crkve, upucena
biskupima, kleru, osobama posvecenog Zivota i viernicima laicima (22. 11
2007.), 92.

3% TOMA KEMPENAC, La solitudine e il silenzio. Una necessita di tutti, 11,
33.

36 LS, br. 100.
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shvatiti izlazak iz svijeta: od svijeta se odvaja zato da ga se spasi,
od njega se udaljava zato $to ga se Zeli ujediniti. Izvanjsko postaje
tako unutarnje, daleko postaje blisko, isklju¢enost snagom zelje
postaje uklju¢enost. Zato to odvajanje ne znadi bijeg.

Eremitorij nije mjesto gdje se moze suziti vlastiti prostor Zivo-
ta i pustinjak uzima k srcu poziv Isusa koji je dosao radi spasenja i
zeli ukljuditi u¢enika u taj svoj plan sveobuhvatne ljubavi (usp. Iv
17,26). U bliskoj sli¢nosti s jednim od znadenja koje je tradicija
dala rije¢i »monah«, pustinjak je takoder onaj koji teZi ujedi-
njenju, prilagodavanju Kristovoj ljubavi kojoj se nista ne pretpo-
stavlja.”’

25. Biti na marginama doziva u pamet imaginarij pustinje koji su
drevni oci shvadali ponajvi$e kao znakovito mjesto za izrazavanje
odvajanja od svijeta i prekaljenosti u duhovnoj borbi, koju pusti-
njaci Cesto prozivljavaju. Latinska je Crkva duhovnost pustinje
shvadala na poseban na¢in. Na kasnoanti¢kom i srednjovjekov-
nom zapadu imaginarij koji se povezuje s religioznom vrijedno-
$¢u pustinje dozivljava duboku preobrazbu, $to je imalo poslje-
dice na samu ideju eremitorija i pustinjacke nastambe. Mjesto
u koje se pojedinac povladi i koje se zato i dalje naziva pustinja
postaje najprije otok (na primjer Lérins), a zatim $uma, koja je
sa svoje strane zasigurno mjesto odvajanja od svijeta, ali, takore-
¢i, odvajanja u neizmjernosti prirode, neumjerene i neuredene
plodnosti. Pustinjak je u svojem Zivljenju u prirodi koja zavodi i
zbunjuje pozvan uvoditi red, pretvoriti okoli$ u kojem Zivi u vrt.
To treba shvatiti prije svega kao metaforu duhovnoga trazenja.
To moze takoder doprinijeti definiranju pustinjatkoga Zivota u
ckoloskoj perspektivi, u prihva¢anju novih nacina zivota spojivih
s ispravnim odnosom prema stvorenom svijetu. Takva pozornost,

37 Usp. BENEDIKT, Pravilo, IV, 21.
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kao $to nam pokazuje enciklika pape Franje Laudato si**, moze
i mora imati vazne dimenzije u nac¢inu Zivota, kako bi svjedo¢ili
nutarnju jednostavnost koja se odrazava u trezvenosti Zivota.

26. Marginalnost — kao $to je re¢eno — oznalava odmak u od-
nosu na srediste, ali je takoder granica, to je moguénost prona-
lazenja tocaka susreta, istrazivanja i dijaloga. Jedno od svetih
mjesta marginalnosti u tome smislu jest monaska gostoljubivost.
O njoj je sveti Benedike govorio kao o postovanju svih ljudi®,
koje nije samo fizi¢ko, nego je i duhovno. No gostoprimstvo bi
za pustinjake ipak moralo biti neredovita prigoda ako se Zeli sa-
Cuvati stanje molitvene odvojenosti. U vjernosti svojoj karizmi,
satkanoj od samoce i zajednistva u Isusu Kristu, pustinjaci mogu
postati » stru¢njaci za humanost «*. Eremitizam, kao izraz traze-
nja pounutra$njenja i ujedinjenja, moze biti to¢ka suceljavanja i
osvjes¢ivanja nekih vidova trazenja smisla za sebe i za svijet, koje
pustinjak dijeli s naSom brac¢om u vjeri i ¢ovje$tvu. Zato su mnogi
pustinjaci u pokoncilskom razdoblju, polazeéi od svoga iskustva
kontemplativnoga ili monaskoga Zivota, bili promicatelji otvara-
njaidijaloga s monaskim oblicima drugih crkava i drugih religija,
kao is drugim izrazima ljudskoga duha, u trazenju imena Bozjega
i njegova Lica. Ta su iskustva plodna i poticajna za cijelu Crkvu
sve dok idu ruku pod ruku s ozbiljno$¢u u odnosima, pomnim
studijem i revnosti u molitvi.

¥ FRANJO, Laudato si’. Enciklika o brizi za zajednicki dom (24. V. 2015.).
¥ Usp. BENEDIKT, Pravilo, IV, 8.
0 PAVAO VL, Govor u Ujedinjenim narodima (4. X. 1965.).
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Vrste pustinjaka

27. U aktualnom crkvenom kontekstu mogu se prepoznati neke
vrste pustinjaka/ pustinjakinja:
a) c¢lanovi (klerici/laici) ustanova pustinjackoga ili polupusti-
njackoga Zivota ¢iji je zivot ureden op¢im i vlastitim pravom
b) ¢lanovi (klerici/laici) ustanova posveéenoga zivota, mo-
naskog ili apostolskog, koje predvidaju moguénost provo-
diti pustinjacki Zivot ureden vlastitim pravom
c) vjernici (klerici/laici) koji provode pustinjacki zivot bez
zavjetovanja evandeoskih savjeta®
d) vjernici (klerici/laici) koji zavjetuju evandeoske savjete &i-
stoce, siromastva i poslusnosti, pomo¢u zavjeta ili koje dru-
ge svete veze, u ruke dijecezanskoga biskupa®.

28. U kanonu 603. priznat je oblik pustinjackoga Zivota i pred-
stavljeni su njegovi konstitutivni elementi. U obama paragrafima
od kojih se sastoji taj kanon koristen je glagol agnoscere: Crkva
naime, priznajuci pustinjaéki Zivot, postaje njegovim cuvarom i
vodom po sluzbi brige i pra¢enja koju ostvaruje dijecezanski bi-
skup. »Na njega spada priznavanje i postivanje pojedinih kariza-
ma, njihovo promicanje i koordiniranje.«*

U § 2 kanona 603. odreduje se da je pustinjak priznat u stalezu
posvecenoga Zivota kad, pomocu zavjeta ili drugih svetih veza, jav-
no zavjetuje evandeoske savjete ¢istoée, siromastva i poslu$nosti.*

Biskup ¢e, u svojoj pastoralnoj ljubavi i po svojem mudrom
sudu, prihvatiti karizmu pustinjackoga Zivota kao milost koja se
ne odnosi samo na to¢no odredeno zvanje pojedinoga krstenika,
nego pridonosi izgradnji ¢itave Crkve.

4 Usp. ZKP, kan. 603 § 1.

2 Usp. Isto, kan. 603 § 2.

8 VC,br. 49.

# Usp. LG, br. 43-44.; ZKP, kan. 573-574.
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Nastojat ¢e stoga podupirati i pomagati onoga koji — nakon
pomnoga razludivanja — izrazi zelju da posveti svoj Zivot Bogu
u obliku pustinjatkoga zivota, kako bi, ukorijenjen u mjesnoj
Crkvi i djelujudi u punom zajednistvu s biskupom, velikodusno
odgovorio na poziv prema vlastitim snagama i postujudi vlastitu

karizmu.®

29. U istom se kanonu odreduje da pustinjak polaze zavjete u
ruke dijecezanskoga biskupa — professio in manibus — i ulazi u
okvire ingerencije pastira mjesne Crkve. Pustinjak prije svega lju-
bi, sluzi i priznaje Crkvu kao communio hierarchica®, osobito u
odnosu prema dijecezanskom biskupu, prema kojem gaji » sinov-
sko postovanje i poslusnost«*’. Odnos prema autoritetu biskupa
proizlazi iz odgovorne slobode pustinjaka koji se jednom kad je
prihvacéen u biskupiju ne mozZe smatrati » stranim« njezinu zivo-
tu, teritoriju na kojem Zivi, povijesti svetosti utkanoj u duhovne i
pastoralne tradicije, institucijama konkretne zajednice.

Naime u odnosu prema biskupu pustinjak, u dvostrukom spo-
menutom stanju, o¢ituje vlastiti osje¢aj pripadnosti mjesnoj Cr-
kvi i uklju¢uje se u njezin hod prema spasenju, s odlikama to¢no
odredenoga poziva. Moglo bi se redi da je pustinjakova ovisnost
poslusnost koja je solidarna s hodom Bozjega naroda i njegova pa-
stira, kako bi plodonosno raslo uzajamno razumijevanje. Pusti-
njak posveluje stoga stalnu pozornost biskupskom uditeljstvu i
uklju¢uje u svoje molitve potrebe biskupije i, napose, nakane bi-

skupa.

% Usp. VC, br. 49.

4 Usp.LG, br. 8.121-22.

Izri¢aj je preuzet iz obreda prezbiterskoga redenja. (usp. Rimski pontifi-
kal obnovijen prema odluci Drugoga vatikanskoga koncila, objavijen viaséu
Pavla VI, preureden brigom Ivana Pavia II, Redenje biskupa, prezbitera i
dakona, Vatikan, 1992, br. 138.).
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Poziv na pustinjacki zivot
Razlulivanje i formacija

30. Poziv na pustinjacki zivot, koji su uéitelji monaskoga zivota
obi¢no predstavljali kao izvanredan put, s obzirom na njegovu ra-
dikalnost, zahtijeva pomno razlu¢ivanje, u smislu provjere osob-
nih sklonosti i prikladnosti da se prihvate obveze koje taj oblik
yivota sa sobom nosi. Zivot u samoéi naime, dok pruza prednosti
sa stajali$ta pribranosti i nutarnje sabranosti, moze biti prigoda za
kusnje, nevolje i nepredvidene situacije koje traze od pojedinca da
se s njima hvata ukostac s osje¢ajem uravnotezenosti i odgovor-
nosti. Potrebno je stoga pomno i smjerno razluéivanje, sa svijescu
o opasnostima na koje se moze nai¢i u prihvacanju toga oblika
Zivota.

Drugi vatikanski koncil i kasnije u¢iteljstvo — sve do posljed-
njih dokumenata ove Kongregacije, smjernica Za novo vino nove
mjesine i Dar vjernosti, radost ustrajnosti — potvrdili su da se for-
macija ne moze ogranicavati na izabrana podruéja i ogranicena
razdoblja, nego je to svakodnevno iskustvo sequela Christi, koje
ukljucuje ¢itavu osobu kako bi se ¢uvao dar vjernosti i raslo u ra-
dosti ustrajnosti.*®

31. Iskustvo koje je sazrijevalo tijeckom povijesti toga poziva suge-
rira da se od onih koji osjecaju sklonost prema tom zvanju trazi
vrijeme razludivanja i formacije u nekom samostanu ili u drugoj
ustanovi posveéenoga Zivota pod vodstvom iskusne osobe; ili
da to budu planirani susreti s jednom ili vi$e osoba koje biskup

% Usp. KONGREGACIJA ZA USTANOVE POSVECENOG ZIVOTA
I DRUZBE APOSTOLSKOG ZIVOTA, Za novo vino nove mjesine. Od
Drugoga vatikanskoga koncila naovamo posveleni Zivot i jos uvijek prisutni
izazovi (6.1.2017.), br. 33-42.; KONGREGACIJA ZA USTANOVE
POSVECENOG ZIVOTA I DRUZBE APOSTOLSKOG ZIVOTA,
Dar vjernosti, radost ustrajnosti (2. 11. 2020.), br. 46-93.
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zaduzi da kontinuirano prate to¢no odredeni formacijski hod.
Cilj je taj da se postigne formacija koja obuhvaca sva najvaznija
ljudska, duhovna, kulturna i relacijska podruc¢ja.

U toj perspektivi, pustinjak ¢e neizostavno dati posebnu vaz-
nost programu trajne formacije, koja odgovara njegovu Zivotnom
stalezu. Bit ¢e stoga nuzno sacuvati otvorenost za suoc¢avanje i
provjeru s duhovnim vodom i s dijecezanskim biskupom, koji ¢e
pratiti razvoj i sazrijevanje na tome putu.

Na poseban nacin pustinjak ¢e se nadahnjivati na velikoj du-
hovnoj bastini pustinjskih otaca i bastini kr$¢anske tradicije, uéi-
teljstva i svjedocanstava svetaca.

Primanje

32. Provjera ¢e morati obuhvatiti i neke vidove za koje se, u ne-
dostatku specifi¢nih pravila, mogu korisno prilagoditi odredbe
predvidene za primanje u redovni¢ke ustanove, osobito one koje
se odnose:
- nazdravlje, prikladnu narav i dovoljnu zrelost, s posebnim
naglaskom na psiho-afektivnu uravnotezenost®
- nadob, pri ¢ijem utvrdivanju valja ponajprije uzeti u obzir
izazove i zahtjeve koje zahtijeva samotnicki Zivot
- naprovjeru prethodnih iskustava u zajednici formacije (bi-
skupijskoj/redovnic¢koj) i razloga izlaska ili otpustanja
- na nepostojanje dugova ili drugih nerije$enih uvjetovano-
sti gradanske, kaznene i kanonske naravi.

Ako je rije¢ 0 osobama koje su bile ¢lanovi neke ustanove posve-
¢enoga zivota ili neke druzbe apostolskoga zivota ili su bile pri-
mljene u sjemeniste, trebat ¢e zamoliti pisano misljenje visega
poglavara ustanove ili druzbe, odnosno rektora sjemenista.

¥ Usp. ZKP, kan. 642.
0 Usp. ZKP, kan. 645 § 2.
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Javno zavjetovanje evandeoskih savjeta

33. »Evandeoski su savjeti (...) ponudeni svakom Kristovu uée-
niku.«>' » U stvari, svaka u Kristu preporodena osoba je pozvana
da, snagom koja proizlazi iz dara Duha, Zivi ¢istoéu primjerenu
vlastitom Zivotnom stalezu, poslusnost Bogu i Crkvi, razumno
odricanje materijalnih dobara, jer su svi pozvani na svetost koja se
sastoji u savrsenstvu ljubavi.«** Iako pustinjaci » ne zavjetuju uvi-
jek javno tri evandeoska savjeta«®, oni ih ipak zive (usp. 1 Kor
7,29-31), kao svjedocanstvo » najvieg zvanja, a to je biti uvijek s
Gospodinom «**, predokus blazenstava Kristova kraljevstva.

Pustinjaci, koji se odluce za to da posvete ¢itav Zivot Bogu po
evandeoskim savjetima Cistoée, siromastva i poslusnosti, javnim
zavjetovanjem pred dijecezanskim biskupom, zavjetom ili ko-
jom drugom svetom vezom®, priznati su, kao $to je ve¢ receno,
u stalezu posveéenoga Zivota. Zavjet je, po definiciji, promislje-
no i slobodno Bogu dano obe¢anje, koje se mora ispuniti, prema
klasi¢nom uéenju, ex virtute religionis*. Druga sveta veza mogla
bi biti prisega®’, obe¢anje. Tim ¢inom pustinjak izrazava ¢vrstu
volju slijediti Krista izbliza kako bi ga vjernije nasljedovao u sa-
motni¢kom Zivotu.

1 KKC, br. 915.
2 VC,br. 30.

53 KKC, br. 920.
% VG, br.7.

55

Usp. ZKP, kan. 1192 § 1. Zavjet je javan ako ga uime Crkve prima zakoni-
ti poglavar, inade je privatan. U vezi s tim je korisno podsjetiti da taj javni
znalaj zavjeta ne ovisi o tome je li javno zavjetovan ili je poznat drugima
(s druge strane »javni« su zavjeti i oni koji se polazu u nekoj svjetovnoj
ustanovi, pa i kad su ¢lanovi duzni strogo ¢uvati u tajnosti to posvecenje
te dakle za njih znaju samo ¢anovi same ustanove), nego samo o tome
prihvaca li ga zakoniti poglavar uime Crkve.

¢ Usp. Isto, kan. 1191 § 1.

57 Usp. Isto, kan. 1199.
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34. Cisto¢a poradi kraljevstva nebeskoga jest »znak buduéega svi-
jetaiizvor obilnije plodnosti«**, kako bi radala novoga ¢ovjeka po
mjeri uzrasta punine Kristove (Ef 4,13). Pustinjak se zalaze Zivjeti
distocu obvezujudi se na potpunu uzdrzljivost u celibatu® i u Zivot-
nom pravilu poblize odreduje njezino duhovno shva¢anje, prema
zahtjevima vlastitoga oblika Zivota. Pustinjakov ¢ist, skriven i skro-
vit, samotnicki i tih Zivot bit ¢e hranjen askezom, nepovjerenjem
u sebe, mrtvljenjem, ¢uvanjem osjetila i srca, kao i uredenom orga-
nizacijom dana i rada, prikladnim odmorom, dostatnom i umjere-
nom ishranom, zdravom pozorno$¢u prema zdravstvenom stanju.

Cistoca izabrana kao zahtjev sveopée ljubavi i Zivljena nepodije-
ljena srca, beskrajno prosiruje horizont osobe i produbljuje smisao
za odgovornost, a to su pokazatelji osobne zrelosti te odgaja za pu-
ninu i tankocutnost osjecaja koji je obogacuju u preobilnoj mjeri.®®

35. Evandeoski savjet siromastva, prigrljen javnim zavjetom, jedna
je od bitnih odlika nasljedovanja Krista izbliza. Temelj toga evan-
deoskoga savjeta jest siromasni Krist, koji se nije kao plijena drzao
svoje jednakosti s Bogom i koji radi nas postade siromasan (usp. Fil
2,6-11). Posljedica toga jest na¢in zivota u duhu evandeoskoga siro-
mastva, koji se ocituje u stvarnom siromastvu i u siromastvu duha.

Pustinjak svojim siroma$tvom svjedodi istinski ljudsku kvali-
tetu zivota koji relativizira dobra pokazujuéi na Boga kao na ap-
solutno dobro;®! jednostavnost, skromnost i strogost Zivota vode

ga k potpunoj slobodi u Bogu.*

8 Isto, kan. 599.

3 Usp. Isto.

% Usp. PAVAO VL, Sacerdotalis caelibatus. Enciklika o sveéenickom celibatu
(24. V1. 1967.), br. 56.

¢t Usp. VC, br. 89.

& Usp. KONGREGACIJA ZA USTANOVE POSVECENOG ZIVOTA
I DRUZBE APOSTOLSKOG ZIVOTA, Ekonomija u sluzbi karizme i
poslanja (6.1.2018.), br. 8.
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36. Po primjeru Krista poslusna Ocu, pustinjak se zavjetom po-
slusnosti obvezuje na podvrgavanje volje biskupu, svojemu zako-
nitomu poglavaru, prema zivotnomu pravilu.®’ Zavjet poslusno-
sti otkriva otajstvo ljudske slobode kao put prianjanja uz Ocevu
volju. On pretpostavlja i promice iskustvo dinamizma Duha koji
nadahnjuje zajednistvo i poslanje Crkve.

37. Javni bogosluzni ¢in kojim predsjeda dijecezanski biskup i
kojim pustinjak zavjetuje evandeoske savjete, ocituje crkvenu di-
menziju toga posvecenja. Zato se to slavlje moZe odrzati u nekoj
od biskupijskih crkava, na na¢in da o¢ituje pripadnost mjesnoj
Crkvi i obvezu koju pustinjak preuzima na sebe pred zajednicom,
odnosno u zupnoj crkvi u kojoj se nalazi eremitorij, odnosno u
crkvi samoga pustinjaka. Tako se doziva u pamet posebnu bisku-
pijsku ukorijenjenost toga oblika Zivota, karizme koja moze pro-
buditi i hraniti zivot vjere Bozjega naroda.®*

Ako pustinjak zeli nositi odijelo, znak njegova posveéenja,”
neka tu odluku donese u dogovoru s biskupom.

38. Cudesna odvainost u Bogu,* koju pustinjaci svjedoée javnim
zavjetovanjem evandeoskih savjeta, vidljivo je predanje, memoria
vivente® na dobar i lijep evandeoski zivot, »sutljivo propovijeda-
nje onoga kojemu su se potpuno posvetili«.

6 Usp. ZKP, kan. 601.

¢ Usp. KONGREGACIJA ZA NAUK V]JERE, Iuvenescit Ecclesia. Pismo
biskupima Katolicke crkve o odnosu izmedu hijerarbisjkib i karizmatskib
darova za Zivot i poslanje Crkve (15.V. 2016.), br. 1.

6 Usp. VC, br. 25.

% Usp. PAVAO VL., Evangelica testificatio. Apostolski nagovor o obnovi re-
dovnickog Zivota po nanku I1. vatikanskog sabora (29. V1. 1971.), br. 3.

& Usp. VC, br. 22.

¢ KKC, br.921.
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U svojoj marginalnosti i u svojoj trezvenosti, pustinjaéki Zi-
vot svijetli je znak za ¢itavu Crkvu i ¢ovjecanstvo nasega vremena
zato §to podsjeca na ljepotu prebivanja u Bogu samom.

Prema ratio vivendi

39. Kanon doziva u svijest drugi temeljni vid, odnosno Zivot
prema ratio vivends, Zivotnomu pravilu ili propositum koji ée, na
jezgrovit na¢in i u bitnim crtama, predstavljati duhovne i norma-
tivne elemente specifi¢noga identiteta toga poziva.

Zivotno pravilo podrazumijeva stav onoga koji se nepresta-
no stavlja u $kolu evandelja koje je vrhovno pravilo posveéenih
osoba,” stalno podsje¢anje na budnost u pogledu dosljednosti
pozivu i vjernosti preuzetoj obvezi.

Taj tekst mozZe biti sastavljen u obliku statuta, pravilnika ili
zivotnoga pravila. Namjera mu je ¢uvati dar poziva primljenoga
od Gospodina”™ i odlu¢nog nastojanja oko savrsenstva ljubavi.”!

Neka se u izradbi Zivotnoga pravila — sastavljenoga u skladu
s op¢im i partikularnim pravom, uditeljstvom i tradicijom pusti-
njackoga zivota — u mudroj ravnotezi izraze temeljni vidovi obli-
ka Zivota svojstvenoga pustinjaku. Na osobnom putu trazenja
Boga’® pustinjak to¢no odreduje obveze i duznosti koje proizlaze
iz preuzimanja/zavjetovanja evandeoskih savjeta ¢istode, siro-
mastva i poslu$nosti zavjetom ili kojom drugom svetom vezom.”

¥ Usp. PC, br. 2; ZKP, kan. 662.

70 Usp. ZKP, kan. 587.

71 Usp. Isto, kan. 598.

72 Usp. KONGREGACIJA ZA USTANOVE POSVECENOG ZIVOTA
I DRUZBE APOSTOLSKOG ZIVOTA, Sluzenje autoriteta i poslub
(11.V.2008.), br. 9.

7> Usp. ZKP, kan. 599-601.
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Savjet siromastva uklju¢uje »ovisnost i ograni¢enje u upotre-
bi dobara i raspolaganju njima«’. U zivotnom pravilu odreduje
se takoder na koji na¢in pustinjak polaze biskupu ra¢un o vlasti-
tom ckonomskom upravljanju, i u odnosu na prihode $to ih stjece
vlastitim radom i u odnosu na ono §to pustinjak prima iz drugih
izvora, na primjer od crkvenih ustanova koje eventualno prido-
nose njegovu uzdrzavanju.

U pravilu se, na poseban nadin, izrazavaju smjernice koje mo-
raju biti podvrgnute razlu¢ivanju i odluci dijecezanskoga biskupa,
kao zakonitoga poglavara; odreduje se usto i pravac kojeg se valja
drzati u odnosima prema biskupu i obvezama prema biskupiji.

Ako je pustinjak vezan zavjetima, moraju se — i najbolje je da
se to udini u Zivotnom pravilu — odrediti: trajanje razdoblja od-
sutnosti iz eremitorija; ukljucivanje ili sluzenje na podruéju bi-
skupije; eventualno vrijeme i prostor za iskazivanje dobrodoslice
i gostoprimstva; slu¢ajevi u kojima je potrebno traZiti dopustenje
biskupa.

Radi toga uputno je da se pustinjak, zainteresiran za sastav-
ljanje pravila, i dijecezanski biskup, koji je pozvan odobriti ga,
posavjetuju sa stru¢nim osobama koje su kadre prosuditi stvarnu
podudarnost izmedu postavljenih vrijednosti i zahtjeva vlastitih
pustinjackom Zivotu.

Crkvena razboritost predlaze da se ide postupno, pribjegava-
juéi takoder odobravanju pravila ad experimentum, za odredeno
razdoblje, prije kona¢noga opredjeljivanja. Kako budu prolazile
godine, moguce je da se pokaze nuznom revizija. U tom slucaju
promjene ¢e nuzno biti predane biskupu na odobrenje.

74 Isto, kan. 600.
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Rad i prostor pustinjaka

40. Pustinjakov zivot karakterizira dakle djelatna umjerenost i
otrgnutost od zemaljskih dobara te zalaganje u zajednic¢kom za-
konu rada, po kojemu se sudjeluje u BoZjem djelu stvaranja.

Pustinjak se obi¢no uzdrzava radom spojivim sa zahtjevima
pustinjackoga Zivota, navlastito sa samo¢om i molitvom. U sluca-
judaje pustinjak prezbiter, pastoralno obavljanje sveéenicke sluz-
be mora biti povremeno i neprevladavajuée; zato ¢ée se i biskup
zalagati oko toga da ¢uva poseban poziv pustinjaka i neée smatra-
ti da ovaj moze biti stavljen na punu raspolozivost za pastoralne
potrebe mjesne Crkve.

Dijecezanski biskup, prije primanja u biskupiju i eventualnoga
zavjetovanja, pobrinut ée se da utvrdi koji izvori jamée pustinjaku
odgovarajule uzdrzavanje, stvarna sredstva za egzistenciju, zdrav-
stveno i socijalno osiguranje. Ako se javi potreba da se pribjegne
dodatnim izvorima, ordinarij ¢e to procijeniti prema svojemu
mudromu sudu.

41. Eremitorij mora odgovarati zahtjevima najstroze odvojenosti
od svijeta i samo¢i koja potpomaze $utnju i molitvu. To mjesto
istodobno ne smije biti previse izolirano, neprohodno i tesko pri-
stupacno. Eremitorij ne smije biti predaleko od bogomolje ako
pustinjacki pripravnik nije prezbiter. Prostori moraju zajamditi,
osim minimalnih preduvjeta za osobni zivot, takoder moguénost
mjesta prikladnoga za molitvu, za ¢uvanje euharistije s biskupo-
vim dopustenjem i ako je pustinjak sveéenik, za slavljenje euhari-
stije. Ako posjed ne pripada biskupiji, zadaca je biskupa osobno
ili posredstvom njegova ovlastenika provjeriti prikladnost izabra-
noga mjesta.



PUSTINJAK
[ UKLJUCENOST U BISKUPIJU






PUSTINJAK I UKLJUCENOST U BISKUPIJU 43

Clan pritjelovljen ustanovi posveéenoga zivota ili druzbi
apostolskoga Zivota

42. Clan redovnitke ustanove, svjetovne ustanove ili druzbe apo-
stolskog Zivota moze prepoznati u svojem hodu sequela Christi
poseban poziv na pustinjacki Zivot zavjetovanjem evandeoskih
savjeta. U tom slucaju, nakon $to je pronasao biskupa spremna
primiti ga u vlastitu mjesnu Crkvu, obavijestit ¢e pisanim putem
vrhovnoga poglavara ustanove o toj svojoj namjeri, uz §to ¢e pri-
loZiti svjedocanstvo biskupa spremnoga primiti ga u biskupiju na
vrijeme kusnje.”

Vrhovni poglavar preuzet ée na sebe zadatak da tu molbu i
eventualna svoja opazanja u vezi s tim dostavi Svetoj stolici. Pri-
jelaz na pustinjacki Zivot obavit ¢e se prema odredbama koje ée, u
pojedinom slu¢aju, dati Sveta stolica.

U slucaju redovnika klerika primjenjivat ée se takoder uredbe
koje se odnose na inkardinaciju.

43. Veza izmedu dijecezanskoga biskupa i pustinjaka zahtijeva
posebnu pozornost i budnost pri promjeni ordinarija dijeceze.
Ako se s jedne strane naime mora voditi ra¢una o razli¢itim sen-
zibilitetima u odnosu na taj oblik Zivota, s druge je nuzno izbje-
gavati da pustinjaku i mjesnoj Crkvi uzmanjka jamstvo kontinu-
iteta u tome zvanju.

Klerik pustinjak

44. Dijecezanski klerik koji, nakon pomnoga razlu¢ivanja is do-
pustenjem vlastitoga biskupa, Zeli prigrliti pustinjacki zivot osta-
je inkardiniran u istu biskupiju. U slu¢aju u kojem dijecezanski
prezbiter, s dopustenjem vlastitoga biskupa, Zeli prigrliti pusti-
njacki zivot u biskupiji u kojoj nije inkardiniran, bit ¢e potrebno

75 Usp. ZKP, kan. 684-685.
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posti¢i dogovor izmedu dvojice ordinarija kojim ¢ée se regulirati
aspekti vezani uz prava i duznosti inkardinacije i oblika pustinja¢-
koga zivota.

U Zivotnom pravilu pustinjak prezbiter i biskup odredit ¢e
uvjete izvr$avanja njegove prezbiterske sluzbe i nacine njego-
ve prisutnosti u zajednici s dijecezanskim prezbiterijem, prema
koristi Crkve i dobrobiti samoga klerika,”® postujuéi novo stanje
pozvanoga.

Premjestaj u drugu biskupiju

45. Zbog veze koja postoji izmedu pustinjaka i dijecezanske Cr-
kve eventualni, obrazloZeni, prijelaz u drugu biskupiju morat ¢e
biti dogovoren s biskupima dviju biskupija kojih se to ti¢e. Na
poseban nacin, biskup koji ¢e primiti pustinjaka obavit ¢e mudro
razlu¢ivanje u pogledu njegova ukljucivanja u dijecezanski kon-
tekst. U slucaju pustinjaka klerika obdrzavat ¢e se takoder ono
$to je odredeno kanonima 267-272 glede ckskardinacije odno-
sno inkardinacije.

Napustanje pustinjackoga Zivota

46. S obzirom na situacije koje dovode do napustanja pustinja¢-
koga zivota dijecezanski biskup preuzet ¢e na sebe obvezu oéin-
ske budnosti, mudroga pra¢enja i pomne pastirske brige. U vezi s
tim primjenjivat ¢e se na analogan nacin — za one koji su zavjeto-
vani — uredbe predvidene za razlicite slu¢ajeve odvajanja ¢lanova
iz redovnickih ustanova. Obveza je dijecezanskoga biskupa dati
oprost od zavjeta ili svetih veza i otpustiti iz staleZa pustinjac¢koga
zivota zbog ozbiljnih i utemeljenih razloga, opsluzujuéi analogno
i uz potrebne prilagodbe $to je predvideno kanonima 691-704,
posebno u pogledu procedura i prava na obranu.

76 Usp. Isto, kan. 270.
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47. »Sinovski odnos s Marijom predstavlja povlasteni put za
vjernost primljenom zvanju i djelotvornu pomo¢ za napredova-
nje u njemu i njegovo Zivljenje u punini.«”’

Majka Bozja je »dopustila da je Duh vodi jednim putem vjere
prema sluZenju i plodnosti«”®. Ona izri¢e svoj fiat planu spasenja
(usp. Lk 1,38); radosno zuri putom sluzenja (usp. Lk 1,39); veli-
¢a Gospodinovo milosrde (usp. Lk 1,46-55); ¢uva Rije¢ u svome
srcu koje moli (usp. Lk 2,19) »te je svoju sjedinjenost sa Sinom
vjerno odrzala sve do kriza«”.

»QOd navijeStenja do uskrsnuca, kroz put vjere koji dostize
svoj vrthunac podno kriza, Marija ostaje u kontemplaciji otajstva
koje u njoj prebiva.«* Ona je »neprestano uronjena u kontem-
placiju Bozjeg misterija u svijetu, u povijesti i u svakodnevnom
zivotu svakog pojedinca i svih ljudi«®.

Nju molimo da prati bra¢u pustinjake i sestre pustinjakinje na
putu svetosti; neka »duh svetosti [prozme] i (...) samo¢u i (...)
sluzbu (...) tako da svaki trenutak uzmogne biti izraz samopo-
zrevovne ljubavi u Gospodinovim o¢ima«®; » svetosti [koja se]
sastojiu uobiéajenoj otvorenosti transcendenciji, izrazenoj u mo-
litvi i klanjanju «*.

Neka svoj pogled uvijek uprave prema Mariji, Stabar Mater,
koja je u ¢asu Otkupljenja postala Majka sviju, po rijeci Vjeéne
Rije¢i. Neka je slusaju kad nam u onom: »Sto god vam rekne, udi-
nite!« (Iv 2,5), pokazuje mjeru ljubavi, kojom se ima odgovoriti

77 VC, br. 28.

78 FRANJO, Evangelii gaudinm. Apostolska pobudnica o navijestanju Evan-
delja u danasnjem svijetu (24. X1.2013.), br. 287. (dalje: EG).

7  LG,br. 58.

8 FRANJO, Vidtum Dei quaerere. Apostolska konstitucija o Zenskom kon-
templativnom Zivotu (29. V1. 2016.), br. 10.

81 EG, br. 288.

8 GE,br. 31.

8 GE,br. 147.
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Jedinom koji nas je do kraja (...) ljubio (Iv 13,1); neka je zazivaju
od srca kao odana djeca ¢uvajudi rijeci koje se » ¢udesno (...) slazu
s onima koje je izrekao Otac u reofaniji na Taboru: ‘Slusajte ga’
(Mt 17,5) «™,

Sveti je Otac odobrio objavljivanje ovib smjernica na audijenciji
31. srpnja 2021. godine.

Vatikan, 14. rujna 2021.
Blagdan Uzvisenja Svetoga Kriza

Joao Braz kard. de Aviz

prefekt
¥ José Rodriguez Carballo, OFM
nadbiskup tajnik

% PAVAO VL., Marialis cultus. Enciklika o ispravnom Stovanju Blagene Dje-
vice Marije (2.11.1974.), br. 57.
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Primjer obrasca propositum i professio

1. Rije¢ je o primjeru obrasca propositum i professio koji se pri-
lagodava, servatis servandis, tekstu obrasca Obreda redovnickog
zavjetovanja.

2. Neka se u sastavljanju obrasca propositum postuje ratio kanona
603. u onome po ¢emu je pustinjacki Zivot prepoznatljiv.

3. Obrazac zavjetovanja u obredu mora postivati odredbe propi-
sane u pismu Svete kongregacije za redovnike i svjetovne ustano-
ve od 14. veljace 1973. godine objavljenom od Svete kongregacije
za redovnike i svjetovne ustanove u publikaciji Informationes 1

(1975.), 1, 49.

4. Obrazac propositum i professio mora odobriti dijecezanski bi-

skup.

PROPOSITUM

Ja, ™
u tvoje ruke i pod tvojim vodstvom,
precasni oce [*** ime biskupal,

pastiru Crkve u ™,

posvecujem svoj Zivot

na slavu BoZju i za spasenje ljudskoga roda
u strogem odvajanju od svijeta,

u tisini samoce,

u revnoj molitvi i pokori.

Obelavam opsluzivati

pravilo Zivota

koji si odobrio,

uzdizudi hvalu Gospodinu,

za dd?’p?’imdﬂjﬂ uovu Crkvu
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kojom ti predsjedas.
Uzdam se u milost Duba Svetoga
po zagovoru Blazene Dijevice Marije

“** [vlastiti biskupijski naslov pod kojim se éasti Blazena Djevica
Marija, (lat. devotio)]

i nasega zastitnika sv. **,
kako bih vierno odgovorio/la na pustinjaiki poziv

pracen/a molitvom svetoga BoZjega naroda.

PROFESSIO

] a2, **
na slavu BoZju, s tvrstom voljom

da se Bogu posvema posvetim

i izbliza slijedim Krista u litavom svom Zivotu,

pred vama bralo i sestre,

u tvoje ruke, precasni oce *** [ime biskupal,

pastiru Crkve u ™,

zavjetujem doZivotnu Cistocn, siromastvo i poslusvnost

u obliku pustinjackoga Zivota

prema pravilu Zivota koje si ti odobrio.

Povjeravam se svim srcem ovoj Crkvi,

kako bibh miloséu Duba Svetoga

i uz pomod Blazene Djevice Marije **, [naslov zastitnice biskupije]
u strogem odvajanju od svijeta,

u tisini samoce,

u revnoj molitvi i pokori,

posvetio/la svoj Zivot na slavu BoZju

i za spasenje ljudskoga roda.
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Shema Zivotnoga pravila

Shematski elementi, koji su ovdje predloZeni, sluze kao smjero-
kaz za sastavljanje nacrta pustinjackoga zivotnoga pravila (ratio
vivendi, kanon 603 § 2) koji treba predati biskupu na odobrenje.

Predgovor
Kratak opis osobnog poziva na pustinjacki Zivot

1. Poziv na pustinjacki Zivot
1.1. Poziv na pustinjacki Zivot prema zivotnomu pravilu
1.2. Poziv na pustinjacki zivot prema konstitutivnim vidovima
predvidenim kanon 603 § 1
1.3. Zavjetovanje evandeoskih savjeta (zavjetima ili drugim
svetim vezama) predvideno u kanonu 603 § 2

2. Formacija
2.1. Program trajne formacije
2.2. Dijecezanski referenti

3. Prostor i mjesto
3.1. Ugjepljivanje u samotnicko okruzenje
3.2. Blizina nekoj zajednici/samostanu ili Zupi
3.3. Vlastiti oratorij (¢uvanje euharistije: kan. 934 i sl.) ili obli-
znja kapela
3.4. Prostori namijenjeni za iskazivanje dobrodoslice/gosto-
primstva

4. Dubovni fivot
4.1. Slavljenje ili sudjelovanje u euharistiji
4.2. Vrijeme za cuharistijsko klanjanje
4.3. Lectio divina
4.4. Liturgija ¢asova
4.5. Sakrament pomirenja
4.6. Duhovno pracenje
4.7. Bdjenje — post — mrtvljenje
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5. Evandeoski savjeti
5.1. Evandeoski savjeti i propositum
5.2. Zavjetovanje triju zavjeta: Cistole, siromastva i posluéno-
sti (usp. kan. 599-601)

5.3. Druge svete veze

6. Odnos prema biskupu
6.1. Uvjeti za primanje i ostanak u biskupiji
6.2. Uvjeti i obveze za pripustanje javhom zavjetovanju evan-
deoskih savjeta
6.3. Uvjeti i obveze pustinjaka klerika inkardiniranog u bisku-
piju
7. Odnos s mjesnom Crkvom
7.1. Zupna zajednica
7.2. Zajednistvo s prezbiterijem (ako je pustinjak klerik)
7.3. Iskustva zajednickoga dijeljenja sa sestrama i bracom pu-
stinjacima
8. Sredstva komunikacije

9. Rad i uzdriavanje
9.1. Prihod od vlastitoga rada
9.2. Prilozi biskupijskih ustanova
9.3. Nov¢ana potpora ili drugo

10. Doprinosi za zdravstveno i mirovinsko osiguranje
10.1. Zdravstvena zastita (javna i/ili privatno osiguranje)
10.2. Mirovina

Pogovor (ad libitum)
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Kratice

EG  Evangelii gaudium

GE  Gaudete et exsultate

KKC Katekizam Katolicke Crkve
LG  Lumen gentium

LS  Laudatosi’

PC  Perfectac caritatis

VC Vita consecrata

ZKP  Zakonik kanonskoga prava
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