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Struðni ðlanak

Uvod
Iako osobno nisam izravno dio redovniðke formacije, radeéi u novicijatskoj

ðkoli kao predavað kolegija moralne teologije, slobodna sam to reéi, primijetila

sam kako naöe mlade sestre, na upit o bilo kojoj tematskoj cjelini s podruðja mo-

rala (grijeh, savjest, kreposti, ðistoéa) odgovor gotovo uvijek pokuðavaju pronaói

na temelju Livotau zajedniðtvu sa svojim sestrama. Izlaganie sam podijelila u dva

dijela. U prvom sam se osvrnula na samo poimanje kreposti opéenito, stavljajuéi

naglasak na to kako izgraditi jaku duhovnu dimenziju kreposti u mladom ðovjeku

dok je u drugom dijelu izlaganja rijeð o ðistoéi promatrajuéi je u ðirem kontekstu

njenog poimanja. U zavrðnom odijelu referirat éu se na govor o zavjetu ðistoée i
na ono ðto mi redovnici/e Bogu obeéavamo.

1. Opói govor o kreposti
MoZemo li joð govoriti o ,,kreposti"? Sto rijeð krepost uopée danas znaði mla-

dom ðovjeku? Sto ona predstavlja, primjerice, inäenjeru tehnike, radniku, glum-

cu, sportaðu,lijeðniðku, profesoru ili odgojitelju? No ipak, osvrnemo li se na proð-

lost, rijeð ,,krepost" ili latinski ,yirtus", mnogo je govorila, pa ðak i ljudima koji
nisu poznavali Krista, kao ðto su bili Ciceron, Seneka i ostali stoici, kojima je ideal

Zivota bio: ,,postati krepostan ðovjek"t Tragajuói za odgovorima na pitanja koja ga

svakodnevno pogadaju, ðovjek traZi put sigurnosti. Taj i takav put jesu kreposti.

Po njima ðovjek treba pozitivno kfoðiti, one su stepenice po kojima ée se uspjeðno

penjati kako bi doðao do svoje konaðne svrhe. Nemamo li dojam, kada govorimo

o ,,kreposti", kao da je rijeð o neðemu ðto, doduðe, spada na ðovjeka, ali mu pri-

dolazi kao nekakav ukras, neðto lijepo öto ga obuhvaéaizvana, dok njegovu narav,

srZnost, cjelinu ðovjeka kao ðovjeka i bitnost njegove osobe ne proiima?

' Urp. Ivan FUÕEK, MoZemo li joð govoriti o ,,krepostf'?, u: Obnovljeni âivot 32
(t977.) 1,44-5r.
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I nekako, kao da nam se ðini da ðovjek i bez svih tih uljepðavanja moåe biti
dobar, dapaðe, i dobar krðéanin. No bað takva promiðljanja tjeraju nas da o ,,kre-
posti" progovorimo stvarnu, autentiðnu, teoloðku rijeð, ali ne kao onu koja ostaje
po strani konkretnog i-ivota, nego upravo kao onu koja najäivotnije i najkonkret-
nije åeli zahvatiti nas ljude u svim Zivotnim situacijama u kojima trebamo Livjeti,
kao poðteni, valjani ljudi i krðéani.2 Nauka o krepostima proäima ðitavu moralnu
teologiju kojojje glavni cilj i svrha osoba Isusa Krista.

Sv. Toma Akvinski govori da je ,,krepost sredstvo spasenja, a vjeðna sreéa bit
ée njezina nagrada". Krepost je zahtjev ljudske naravi i njene punine. Kreposno
djelovanje i zivot pozitivni su ðovjekov odgovor Bogu na njegov poziv zajednië-
koga åivota s Njime. ona je isto ðto i nasljedovanje Krista, Livljenje i djelovanje
s njime. Kreposti su ispravan odnos ðovjeka prema Bogu, drugima i samome
sebi. one su put do ostvarenja konaðnogacilja. u ðirem smislu, krepost zna-
ði napredovanje u dobru. Primjenjujuéi pojam kreposti na ljudske moói, pod
njim podrazumijevamo: snagu, sposobnost i spretnost kojom razumne moéi
svrsishodno djeluju. Promatramo li ga pak u uzem smislu, moäemo reéi da je
krepost dobro duðevno stanje koje ne samo da daje poticaj na djelovanje nego
i djeluje. Medutim, kad pred oðima imamo ðovjeka, ne moåe biti govora o usa-
vrðavanju s obzirom na njegovu bit, nego s obzirom na njegovo djelovanje, jer
se ðovjek po svom djelovanju najviðe priblizava Bogu koji je samo djelovanje
po svojoj biti.3 s krepostima ée ðovjek lakðe svladavati poteðko ée, abez njih óe
prije zapasti u zlo.

Ni poniznost, ni ðistoéa, ni umjerenost u jelu i pilu, ni druge kreposti ne
idu ni ðestitu ðovjeku samo tako od ruke; i njemu se valja hrvati s protivðtina-
ma i svladavati u sebi pokrete koji navlaðe osjetilnu stranu i privlaðe na nedo-
zvoljeni pristanak. Ali u odbijanju i stalnom svladavanju tih poriva, i to tako
da ih osoba pripravno i radosno, stalno ibezkrzmanja od sebe odbija - stoji
krepost.a

2. Razvojni put rpojma krepost66 tÍjekom povijesti
sad slijedi kratak presjek poimanja kreposri rijekom povijesti, govoreéi pri

tome kako su o krepostima promiðljale pojedine kulture i religije.

Støra indijskø filozofija koja prema brahmanskim Upanishadama poznaje
etiðki problem traZi od ljudi dobra djela u Zivotu.

Promatrajuói budizam, konfucíonizøm, taoízam, moZemo vidjeti kako sve

' Usp. Isto,44-45.

' Usp.Andrija ZMOVIó, Kriéanske kreposti, Zagreb lg42,20-21
n Usp. Isto,23.
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one upuóuju ðovjeka, kao i stara indijska filozofija, na ðinjenje dobrih djela, ali

i na ðitav niz kreposti navodeéi pri tome neke od njih kao blagost, pravednost,

iskrenost, posluðnost.s

Gledajuéi razdoblje grðke kulture, znanie o krepostima nije postavljeno u

etiðkom smislu, veé viðe u smislu prirodnih tjelesnih ili duðevnih karakteristika

kao posebnih darova boåanskih miljenika (Ahila, Odiseja...). Etiðki nauk grðke

kulture zapoðinje zapravo sa Sokratom koji je postavio pitanje u pravo svjetlo:

,,krepost je najprije poznavønje pravoga dobra i prøve svrhe svakoga ljudskoga

ðina."6 Buduéi da su neki Sokratu pripisivali kako je Prema prethodno izreëe-

nim mislima poistovjetio krepost sa znanjem, treba naglasiti kako ono znanje

o kojem on govori nije ðista teorija, nego snaga razr)ma koja se odraZava u

volji tako da tek onaj koji je razumni ðin poistovjetio sa svojom duðevnom di-
menzijom zapravo zna ðto je dobro. Sokrat je shvatio ðto to znaði ljubiti Pravu
mudrost, koja nije prolazna kao sve druge stvari, ali oko koje se uvijek treba

truditi i usavr3avati je. Mudrost se stjeðe ðitav Zivot, amoLe se lako izgubiti, ako

se postane ohol i poðne sebi svaðta umiðljati. Onda ðovjek samo pada sve dublje

i dublje dok se potpuno ne izgubi. Zato je stalno vjeåbao i trudio se ðto viðe i
dublje ulaziti u bit i smisao Zivota. Sokrat antropoloðki i etiðki problem stavlja u

srediðte svog filozofiranja. Njegova racionalistiðka etika ðiji je temelj na ideali-

stiðkoj pretpostavci jednostranog preferiranja razuma pronalazi zadnji kriterij
moralnih djelovanja u sluðanju boZanskog unutarnjeg glasa koji je pomalo mi-
stiðan i ðak tajanstven. Unutarnji glas je ðuo kad god se u åivotu nalazio pred

vaZnim dogadajima. Glas ga je uvijek vodio i upuóivao. Bio je njegova spona s

duhovnim svijetom. Svijet je zrcalo u kojima se ogleda naða duða. U korijenu
ljudske duðe ðovjek je dobar i zato se treba uvijek orijentirati na ono öto je do-

bro u ðovjeku. Nikada ne treba odustajati od ðovjeka i usmjeravati ga na pravi

put kaZe Sokrat. Mora se iéi do kraja, da i tvoj bliånji vidi da ti je stalo do njega

i da se oko njega trudið. Sokratovo poimanje kreposti razradio ie Platon. Btt-
duói da su moéi duðe mnogostruke, Platon razraduie glavne kreposti kao uzor;

umjerenost u osjetilnoj tei.nji,hrabrost u srcu i mudrost u razumu. Gdje su ove

tri kreposti u du5i zajedno tu je i krepost pravednosti koja ih harmoniðno veåe.

Ovakvo Platonovo razmiðljanje o krepostima ostalo je na visini do dana5njih

dana i samo krðéansko uðenje malo ðto ima nadodati i upotpuniti'

Aristotel koji dolazi nakon Platona daje nam najsavrðeniju rasPravu o krepo-

stima. Po njemu je krepost trajno raspoloZenje raditi prema razumnom izboru i to

po srednjoj liniji ðto je razuman ðovjek odredi. Zanimljivost Aristotelova govora

Usp. Isto,24.

Isto,25.
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o krepostima jest da se on upuðta u raspravljanje da se kod pojedinih kreposti
pokaZu i mane kojih se treba ðuvati.7

u daljnjem prikazu povijesnog razvoja pojma krepost prelazimo na govor o
ú?¡¿*oi JIcoIí, srednjovjekovnom filozofskom nauku i modernom razdoblju. sto-
iðka ðkola zastupa naðelo kako samo krepost preporada i oslobada te onã jedina
moåe potpuno zadovoljiti ðovjeka.

Pojam krepost svoj potpuniji sadrZaj dobiva u tezama pojedinih autoriteta iz
grðko-rimskih ðkola (Bazílíje, Grgur Nøzíjønskí, sv, Amb,rozije, sv. Ivan Zlato-
ustí, feroním). u ovom dijelu istiðemo na poseban naðin sv, Augustínø koji je u
svojim brojnim djelima uglavnom utvrdivao Aristotelov i platonov nauk o kre-
postima.

E

? N1k9ii n3ðini kako Platon.i Aristotel promiðljaju o vrlinama - krepostima govori
nam prof. Alasdair Macintyr.e koji u svom d¡elu ,,ia'vrlinorn" nudi ðitaielju filoiofsku
!!!njumorlne.tradicije i,tradicije opéenito, stoga smatram vrijednim u ovom govoru po-
sebno se osloniti nâ ov-o djelo. Filozof Platon svoþ promiðljanje vrline-kreposii poveáu;e
govorom,9 i9Thoj d¡åavi s idealnim sustavom. Þrêma toÁe,ãobro kojenìu strômi raci-
onalna äelja i zbiljski Zivot_grada-dråave treba oðtro razlikovati. Ono ðto'se politiðki moåe
postiéi.nije zadovoliavajuê,e,.veé se samo filozofijom moåe postiói ono zaàovoljava¡uee.
Pojam kreposti ostaþ politiðki pol.am: jer platonóv prikaz kreposna ðovjeka 

".o'á;oíiv 
j;

99 lj"sg1" prikaza kreposna g-r4danina. Platon govori kako iram um propisuje da'svá-
ki dio.duðe obavlja specifiðnuÍul\cüu i upravo izvrðavanje te svake pojedì".!p".inJÃ
tunkcije jest pojedinaðna vrlina. Tjelesni nagoni trebaju pi.ihvatiti ogiariiðen;a ðio ih um
nameée i. pri. tome im pomaze vrlina umjerenosti, oná pak vrlina kôja odgoíar 

^ 
ir roii

opasnosti oðituje se kao hrabrost. Um kada je discipliniian matematiðkim'í d¡alektitkim
istraåivanjem u stanju.je razabrati ðto je sama pravednost, ðto je sama ljepota i'povrh svih
drugih.ideja ðto je ideja dobra, i u tome oðituþ svoju vlastitu specifiðíuïrlinu, mudrost.
Medutim,"niti jedna. od vrlina ne bi mogla biti oðitoíana ako se ne bi oðitovala pravednost
koja oznaðava u sebi dodjeljivanþ svakome dijelu duðe njegove odredene funkèi¡e i nijed-
ne druge. Ovakvu snaZnu postavku vrline kakô ju ¡e donb Þlaton ponavljaju ¡ri'stoteú sv.
Toma Akvinski, iako ne identiðno. Aristotelov þrikaz vrlina odluéno koiitituira klasiðnu
tradiciju.kao tradiciju.moralnog mi5-ljenja. On ne misli kako izmi5lja novi prikaz vrlina
nego.artikulira prikaz koji je veé implicitan u mið1j9"1", govoru i djeíovanju äUr""ouu"og
Atenjanina,-on åeli biti racionalni glãs najboljih grádana ñajboljega grada-dri,ave, je.,rnul
tra kako.jedino u njemu.v.rline ljud¡kgq-Zivóta.ñrogu doéi'istiíslki ipotp.rno aóizxazi¡a.
Vrline njsu samo dispozicije da se djeluje na odredéni naðin, nego då se i osjeéa na odíe-
deni naðin' One su obiljeåja koja é¡ pojedincu, prema Aristoteiú omoguéití da postigne
sreéu, blaåenstvo, blagostanj e - eudaimànía. Po njemu vrline ne nalaze ívoje m;eôto saäo
u.Zivotu pojedinca, ne-go i u åivotu grada, te je þojedinac uistinu shvatljií kao potitikon
zöon. .Kad' govori o vi5ku ili manjku, Aristotel sè élu¿i idejom sredine liako bi ãpéenito
okarakterizirao vrline, tako se hrabrost nalazi u sredini izmLdu naglosti i plaöl¡ivoii, pra-
y,.d."o:l izmedu ðinjenja nepravde i rrpljenja nepravde, darezljivõst izmädu í"ripnoiii i
skrtosti. Iz ovoga vidimo kako za svaku vrlinu postoje dva odgovarajuéa poroká i to su
Ti".. \oj" Tgla$ava i¡rof. Zivkovié u svom prikäzu gôvora o k¡iéanslám kiepostima koã
Aristotela. Ono ðto joð moZemo navesti za AristotelaJest da on na poðetku razlikuje dvije
vrste vrlina s obzirom na oPreðne naëine na_koje ih stjeðemo; umnË vrline stjeðu sé podú-
kom' karakterne vrline stjetu se navikom. KaËo ne bísmo otiðli previðe ðiroÉo u go,ior,, o
îlinT|" :yilt{_"ry !_lozoja upuéujem^o na sljedeéu literaturu zaïpðirnije studiraije. Usp.
Allasdair MACINTYRE, Za vrlinom. studija- o teoriji morala., zagreb zooz, tst-tzø.
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Stara grðka nauka o krepostima svoj savrðeni oblik dobiva tek u kasnom sred-

njovjekovnom filozofsko - teoloðkom nauku, posebice u djelima Aleksandra Ha-

leðkog, sv. Bonaventure, sv. Alberta Velikog i sv. Tome Akvinskog. Vjera u Boga

;e ono ðto njihovoj nauci daje najveéu vrijednost jer ona podiäe razumske izvode

do posebne jasnoée i potpunosti. Õovjek je pozvanda trajno u sebi izgraduje sliku

noi;u, jer je pozvan da bude savrsen kao Otac Nebeski. Õovjek je ne samo Boåje

stvorenje, nego je i Boåji Partner.

Moderno razdoblje filozofije pojmu krepost poklonilo je veliku Pozornost.
Tako, Descarúes osobito raspravlja o osjeóajima slijedeéi Pri tome stope stoika,

Spinoza pogreöno vidi otpad od kreposti u strahu, nadanju, samilosti te pokori

pietjerano pridajuéi razumu izravnu moé vezivanja na BoZju volþ. Empíriëkø se

pak struja u pitanju kreposti (Hobbes, Locke) viðe priklanja realnom Zivotu te se

iime udaljuje od ispravna naðela i utire staze fenomenalizmu, materijalizmu i na-

turalizmu (Hume, Rousseau, ...). u ídealistiökoifilozofiií,krepost zauzima samo

neku relativnu vrijednost. Kantovím promiðljanjem kategoriðkog imperativa koji
je u biti zahtjev ljudskog umovanja, moralni ðin dobiva svoju etiðku vrijednost

jedino iz stava poðtovanja Prema moralnom zakonu.s Ova nam filozofija ne Pru-
Za swarni oslonac za uðvrðéivanje pojma kreposti jer etika idealistiðkih frlozofa

(Fichtea, Schellinga, Nietzschea) jest u biti spaðavanje ljudskog Livota od nega-

tivnih posljedica. Pozitivizam i materijalizam ne trebaju uopée nikakav moralni

zakon te tako ne trebaju uopóe kreposti. Njima je kriterij dobra korist druðtva i
pojedinca, ili potreba ðovjeka.e

Zakljuðno u ovom opóem pregledu govora o kreposti moZemo usffrditi da

je moralni åivot u svojoj biti dinamika, jer odrasli se ðovjek mora svakodnevno

usavrðavati. Za to usavrðavanje nije dovoljna statiðka filozofija ni psihologija' Ra-

ðunamo na antropologiju u kojoj svoje vodeée mjesto ima dinamiðna vrednota

ðovjek.ro Veliðina ðovjeka poðinje i zavrðava iznutra, on ili ée zaói u dubinu i baviti

E U srediðtu Kantove moralne filozofije nalaze se dvije varljivo jednostavne teze: ako su

pravila moralnosti racionalna, ona moraju vrijediti jednako za sva racionalna-biéa, na isti naðin

iao i aritmetièka pravila, a ako su pravilá morâlnosii obavezna za sva racionalna biéa, onda slu-

ðajna sposobnost^takvih biéa da ih ispunjavaju mora biti nevaZna - ono ðto je vaåno.jest njihov.a

u<íl¡a dä ih ispunjavaju. Kant ne sumnja da svi ljudj ðeznu za sreéom kao ni ti u to da je nE-u.i"

""*isliuo 
dob.o onó moralnog sawS'enswa pó¡edinca okrunjeno sreéom kojy 9n9 zasluåuje.

Ali ipak on misli da je naða kon-cepcija sreée freviSe nejasna i labilna da bi mogla bitipouzdana
morälna vodifa. Medutim, on smãtia da je sigurno da svi istinski iskazi moralnog.zakona ima-

iu bezuvjetni Éategoriðki karakter koji nam pr-opisuju jednostavno. PremaKantu bit uma 
i-e 

ono
'ðto postávl¡a naèeia koja su univerzãlna, kãtegoriéka i imaju unutarnju konzistenciju. Otuda

ée räcionalna moralnoét postaviti naðela koja i mogu i moraju Poðtivati svi.ljudi, newisno od

okolnosti i uvjeta, i koja i<onzistentno moåé poðtivati svaka racionalna osoba u svakoj prilici.
Viðe o Kantovu nauku ðitamo u: Allasdair MÁCINTYRE,Zavrlínom,48-53.

' Usp. Andrija ZMOvtÓ, Kr!éanske kreposti, 25-29.

'o Usp. |ordan KUNIÕIÓ, Valoriziranje sticanja kreposti, u: Bogoslovska smotra 40
(re70) 2-3,216-230.
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se unutarnjom reformom duðe, ili ée ostati povrðan promatrað i formalist. Vrijed-
nosti stjecanja k¡ðóanskih kreposti pripada prvo mjesto u krðóanskoj askezi. Kre-
post je zahtjev ðovjeðje naravi, zahtjev njene punine. Kreposni je zivot i djelovanje
pozitivni ðovjekov odgovor Bogu na njegov poziv za)edniðkoga Livotas njime.

3. Krepost ðistoóe

u daljnjem slijedu ovog izlaganja, od opéeg govora o krjeposti, prerazimo na
govor o kreposti ðistoée, preko onoga ðto ðistoéa kao pojam oznaëavapa sve do
govora o ðistoéi koju zavjetujemo u redovniðkom staleåu.

3.1. Pojam ðistoéa
Rijeë. ëistoéa gotovo da je potpuno iððezla iz suvremenog rjeðnika. viðe se ne

govori o kreposti ðistoée, a kardinal forge Medina Estévez piðe kako ima dojam da
se ta tema izriðito malo obraduje u propovijedima.rl

ukoliko promatramo ðistoéu kao pojam, potrebno je krenuti od onog ðto nam
o ðistoéi govore razliëiti leksikoni i rjeðnici. Tako, uzmemo ili u ruke Opéi reti
gijski leksikona, vidjet éemo kako na prvom mjestu, pod pojmom ðistoée navodi
stanje, podrazumijevajuéi pod tim obrednu ðistoéu kako to imaju neke religije,
tako u nekim religijama sve ðto naruðava obrednu ðistoéu opreka mu je neðisto.
Ta suprotnost postoji u arhaiðnim religijama, u starogrðkoj religiji, u hinduizmu,
ðintoizmu, äidovstvu i islamu. Pojam neðistoga najðeðée jevezan uz k¡v, smrt i
spolnost te uz prehrambene i odjevne predmete. Dodirom s neðistim vjernik za-
pada u obrednu neðistoéu (zabrana sudjelovanja u kultu), iiztogstanja izlazi se
obredom ðiðéenja (ablacija, ù.rtva). u krðéanstvuje ukinuta opreka ðisto - neðisto
i zamijenjena je duhovno moralnom oprekom (milosno stanje - grijeðno stanje).

,,Õistoéa se danas defnira kao krepost koja vrednuje ljudsku spolnost i njezino
znaöenje te ju uklapa u plan meåusobnog sazrijevanja. Klasiðnø je definicija sv.
Tome: ëistoéa je krepost kojom ðovjek vladø spolnom å,eljom i ureãuje ju prema za-
htjevima razuma."tz

Õistoéa;e povezana s krepoðéu umjerenosti i to nam jasno prikazuje tomistið-
ki pristup u teologiji, ona je shvaéena time kao uravnoteäeno vrednovanje rczli-
ðitih napetosti u opéoj perspektivi vrijednosti. Õistoéa prema uðenju Katekizma
Katoliðke Crkve (dalje KKc) izraâava ostvarenu integraciju spolnosti u osobi i
time unutarnje ðovjekovo jedinstvo u njegovu tjelesnom i duhovnom bióu (usp.
br.2337). Danas se puno govori o seksualnosti, nekada je taj govor bio tabu temã,

. i] url |o-rge MEDINA ESTÉyE? Krepost ðistoée, kako se ispravno ponaËati na po-
1y1èju^s^eksualnosti, 

plodnosti i roditelistva.'Pastirska poslanica., CiUite¡sti centar, Za{reb
20L0,29.

t2 Enciklopedijski teololki rjeðnik, Zagreb 2009, I 58- I 59.
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medutim govor o njoj danas je prirodan. Na åaloste, u sadasnjoj uporabi pojam

ðistoée potpuno je izgubio svoje pozitivno znaðenje ivrijednost. Danaðnje druðWo

je erotizirano, pornografske knjige, ðasopisi i video filmovi slobodno se prodaju

i raspaðavaju; moralna ðistoéa i braðna vjernost se ðesto izruguju u filmovima i
televizijskim serijama, sve je viðe legalizirane prostitucije.t3 Veliku ulogu u tome

odigrale su tradicionalne definicije i terminologije koje nisu uzimale u obzir spo-

menutu tomistiðku tradiciju. Õesto se o toj temi povrðno govori i banalizira se

stvarnost koja je prevaLna za formaciju osobe.

Seksualnost je osobit BoZji dar koji obuhvaéa osobu u svom njezinom biéu.

Õistoéa nije nepoðtivanjem, niti odbacivanje spolnosti i spolnoga uåitka, veé. ie
ona nutarnja i duhovna snaga koja oslobada od negativnih elemenata (egoizam,

agresivnost, nametanje) te je promiðe prema punini autentiðne ljubavi.ta

Potrebno je razjasniti kako seksualnost nije genitalnost, jer se to odnosi samo

na reproduktivne organe ðovjeka. Seksualnost podrazumijeva ðovjeka u komplet-

nosti njegove osobe; u njenom odnosu prema drugima, u tumaðenju stvari, i u
tom smislu se moäe reéi da od samoga spola osoba poprima odredene bioloðke,

psiholoðke i duhovne kvalitete, koje je ðine muðkarcem ili åenom i koje vodi do

sazrijevanja i ukljuðivanja u druðtvo. Õovjek nema samo jednostavno spol, nego

obuhvaóa svu onu razliðitu strukturu koja se nadopunjuje izmedu muðkih i åen-

skih osoba. Seksualnost nije neka izvanjska, opcionalna stvaranost, nego je te-

meljna struktura da se bude ðovjek i obuhvaéa sve aspekte äivota.rs Sve to proizlazi

iz same ðovjeðje naravi jer ðovjek je stvoren na sliku Boåju, drugim rijeðima, on

je slobodno biée svjesno svojih odluka i sposobno da ljubi. Õistoéa je zahtjev gos-

podstva nad sobom ðto je ujedno i odgoj za ljudsku slobodu. |asno nam je ðto iz

potonje postavke proizlazi,ðovjek ili zapovijeda svojim strastima i postiZe mir, ili
puðta da gazarobe i postaje nesretan.

Õovjek je jedinstvena i neponovljiva osoba, ali istinu o sebi pronalazi u odnosu

i ljubavi prema drugima. U krðéanskome smislu, ðistoéa je dar Duha koji spolnu

moguónost vodi da sazrije u afektivnost, u poðtovanju stvaralaðkoga nauma; ona

je moé milosti, koja omoguéuje odgovor ljubavi koji je svatko pozvan dati; ujed-

no je boåanski dar i osobno postignuée. Istinska ljubav nuåno zahtijeva krepost

ðistoóe, bolje reðeno, krepost ðistoée proðiðéava ili ispravlja seksualnu sklonost.

Ljudi za koje je karakteristiðna dobronamjernost, marljivost, strpljivost, dareålji-

vost, poðtovanje prema sebi i drugima, bez posebnih naPora ostvaruju krepost

ðistoée, dok oni ljudi za koje je karakteristiðna zloba, lijenost, neiskrenost, go-

vorenje istinitih i neistinitih loði stvari o drugima, nepoðtovanje Prema svakome

" Usp.forge MEDINA ESTÉVEZ, Isto,Z8.

'n Usp. Enciklopedijski teololki rjeðnik, 158.
tt Usp. Mario CASCONE, Per una visíone cristiana della sessualità, edizioni San Pao-

lo, Torino 2007,5-6.
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i svemu, zavist, nestrpljivost, svadljivost i ðkrtost, rijetko ili nikako ne ostvaruju
krepost ðistoée.t6 Neminovno je da ée se i dobri odgojitelji susretati sa odbija-
njem pozitivnih odgojnih utjecaja od dijela odgajanika. No niti jedno negativno
ponaðanje nije ireverzibilno jer svatko tko se negativno ponaða moze se svojim
drugaðijim odlukama promijeniti na bolje. Toga su svjesni dobri odgojitelji i oni
ne odustaju od odgojnograda i ne diåu ruke ni od koga. Kod svakoga ðovjeka
kojega odgajajmo, potrebno je odgojiti ga za ispravan odnos prema seksualnosti,
pri tom prvenstveno mislim na naðe mlade redovniðke kanididate/ce. Bez osnova
jedne ispravne antropologije, odgoj nije mogué. Kad se ne zna öto je ðovjek, öto
mu je cilj i smisao Livota i djelovanja, ne moze se izgraditi projekt odgoja. |edna
istinska ljudska antropologija ne poðiva iskljuðivo na socioloðkim statistikama ili
psiholoðkim zapaLanjima, nego mora bezuvjetno ukljuðiti i odgoj u seksualnom
podruðju, koji naravno ovisi o cjelokupnoj ðovjekovoj slici, njegovoj prirodi, cilju
i djelovanju. Mi smo duåni i odgovorni mladom ðovjeku pomoéi na njegovom
putu k odgoju za ðistoóu.

3.2. lzvorikatoliðkoga nauka o ðistoéi
Kao i kod svih tema koje se tiðu krðéanskoga åivotna, sveto pismo je i u pitanju

ðistoée najvaåniji izvor spoznaja. Biblija ne divinizira seksualnost, ali ju prãdstav-
lja kao dar koji proizlazi od Boga. Ne sakralizira ju, ali ju koristi kao;ezik kojim
se äeli pokazati ljubav kojom Bog hrani svoj narod. Bog se je veé u Starom zavjetu
predstavio kao zaruðnik ðovjeðanstva, uvijek spreman da bude milosrdan prema
svojoj zaruðnici (narod) koji je ðesto upadao u nevjernost. u Svetom pismu nala-
zimo u razliðitim oblicima nauk o ðistoói. Postoje tekstovi koji pozivaju na ðistoóu
i razmatraju je u svjetlu Boíjeg spasiteljskog plana, no kada bismo krenuli de-
taljno razlagati pojedine tekstove, ne bismo uspjeli sve to izreéi u nekoliko misli,
stoga ovdje navodim samo izvore koji nam mogu pomoéi u daljnjem proðirivanju
govora u ðistoéi. Sto se tiðe Staroga zavjeta,svi znamo da se moraini oi;eóa; uizrla-
elskom narodu postupno razvijao i dozrijevao. Neka ponaðanja tako na poðecima
joð nisu zasluZivala prijekor, poslije su potpuno nestajala ili su negativno vredno-
vana. Krajnja toðka procesa dozrijevanja sposobnosti za moralnu prosudbu po-
ðinje tek s Isusom Kristom i njegovim Evandeljem. A ipak u sZ postoji vrijedan
nauk o braku i ðistoéi. veé na poðetku, u þizi postanka (1,27, ,,Na voju sliku
stvori Bog ëovjeka, na sliku Boàju on ga stvori, muíko i àensko stvori ih." i2,lB-zs,
,,1 reëe Gospodin Bog ,,Nije dobro da ðovjek bude sam: naðinit éu mu pomoé kao öto
je on.".,.Od rebra ito ga je uzeo ðovjeku napravi Gospodin Bog, äenu pa je dovede
ëgvjeku. Nato ðovjek reð,e: ,,Gle, evo kosti od mojih kostiju, mesa od mesø mojega!
Zenom neka se zove, od öovjeka kad je uzeta!",..j nalazimo prvu naznaku.

.]u .Utp. \repost-ðistoé9, kako se ispravno ponalati na podruëju seksualnosti, plodnosti i
roditelj stva. Pastirska poslanica., 16.
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Spolnost se predstavlja kao sastavni dio ljudskoga biéa, prikazuje se kao djelo

Boù:je. On je onaj koji stvara ljude kao muðkarca i åenu kako bi se nadopunili i
mnoZili u jedinstvu braka.rT U Novome zav¡etu, nauk o ðistoéi je znatno prisutniji

nego u Starom zavjetu. Sam Isus je åivio neoZenjen, ðisto i djeviðanski. Iako ova

izjavane stoji izriðito u NZ ona potpuno logiðno slijedi iz NZ i objaðnjava nam ne

malo Gospodinovih postupaka. Marija je bila djevica prije Isusova zaëeéa, talçta

je ostala tijekom poroda i nakon toga. Tu moåemo navesti joð i primjer apostola i
evandelista Ivana u kojem oduvijek katoliðka tradicija vidi ðovjeka djevca, onoga

koji åivi u celibatu. Crkveni Oci i nauðitelji pisali su takoder o temi ðistoóe. U nizu

dokumenata crkveno uðiteljstvo se oðitovalo o tome, na primjer na Drugom vati-

kanskom saboru i u enciklikama, a osobito u Katekizmu Katoliðke crkve (br. 1809,

2337 - 2365,2380 i2391,25r4 - 2533).t8

4. Zavjet ðistoóe

MoZda se rijetko zapitamo kako Bogu obeéati åivot u ðistoéi, o kojoj povrðno

promiðljamo? Sve prethodno navedeno trebalo bi svakoga od nas motivirati da

osobe koje su nama prepu5tene da ih odgajamo i vodimo najprije temeljito upo-

znamo sa stvarnoðéu ðistoée, koliko i koja podruðja naðega åivota ona obuhvaéa,

a ne da odmah po ulasku naðih kandidata u novicijat poðnemo svoj govor o zavje-

tima na naðin da kad progovaramo o ðistoéi, da govorimo podrazumijevajuéi pod

tim samo suzdrZavanje od spolnih odnosa, strasti i poåude. Ne, ðistoéa je kako

svidimo, materija mnogo ðireg karakte ra, aLivot Crkve nam nudi i stavlja pred oði

sjajne primjere ðistoée i djeviðanstva u osobama svetih djevica poput muðenica

sv. Agneze i Cecilije, kao i svetih redovnika obraéenika kao ðto je sv. Augustin i
mnogi drugi. Zanimljive su rijeði biv5ega uðitelja dominikanskoga reda Timothya

Radcliffa koji piðe u svojoi lajizi Redovnici jeste li sretni? kako je potrebno da

jasno vidimo seksualnost i oslobodimo se mitologije seksualnosti suvremenoga

druötva. On kaåe: ,,Moramo demitologizirati seksualnost. S jedne strane seksu-

alni se odnos smatra najðeðée vrhuncem svih naðih velikih Lelja za zajedniðtvom

i jedini naðin da se izbjegne osamljenost. S jedne je pak strane nazvana posljed-

nji sakrament transcendencije koji ostaje jedini znak da postojimo za druge, ili
ðak da uopée postojimo. Prema tome, ne imati seksualni odnos znaði biti napola

mrtav. S druge strane, seksualnost je banalizirana."re Medutim, Zivot u ðistoéi za

nas znaði 'Livjeti za Bogei. Umjerenost i ðistoéa ðovjeku pomaZu da ostane vje-

ran istini svojega Zivota kako neuredne strasti ne bi narasle do idola i osporavale

Bogu njegovo mjesto i ljubav na koje samo On ima pravo. Konkretno, ðistoéa

'' Usp. Isto,53-54.

't Usp. Isto, 51.
re Timothy RADCLIFFE O.P., Redovnici jeste Ii sretni?,Zagreb 2001,146'
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pomaäe pojedincu da ostane gospodar svoje osjeéajnosti, i ona moZe poprimiti
mnoge oblike i nijanse u skladu sa staleåom i stanjem krðéanina. Bez obzira na
staleäe, svim oblicima ðistoée zajedniðko je jedno; ovladavanje spolnim nagonom
kao izraz teänje za Bogom koja je iznad svih ostalih dobara.20 To bi trebala biti i
prvotna motivacija nama redovnicima u Zivotu naðeg zavjetovanja ðistoée. Svjesni
smo da je zavjet ðistoée ponekad tako teðko Livjetijer on dotiðe jako puno vidova
naðega identiteta. Medutim, ukoliko ga Zivimo s radoðéu, kao dio ljubavne priðe,
kako kaäe Radcliffe, on postaje duboki misterij svakoga ljudskoga Zivota. Treba ga

strastveno Livjetikao znak Boåje ljubavi koja poziva svako ljudsko biée na puninu
i.ivota.Inaðe, u suprotnome sve postaje pustinja i jalovost.2t

Õesto se upotrebljava rijeë uzdrùljivost dabi se njome izraziopojam posveéene
ðistoée. Treba reéi da se ta rijeð upotrebljava da se njome oznaëi genitalnost, suz-
dräavanje od fizioloðke upotrebe seksa, i zato se ne podudara posvema sa pojmom
posveéene ðistoée. Ta rijeð moåe ipak biti upotrijebljena u pozitivnom smislu ili
u negativnom smislu rijeði. Sve ovisi o motivacijama uzdrLljivosti od seksualnog
uåitka. Ako se u temeljima uzdråljivostinalaze pozitivni razlozi, onda moäe imati
pozitivnu vrijednost i obrnuto. Npr., ako se netko uzdríava od seksualnih uäita-
ka radi Kraljevstva Boi.jega, onda uzdräljivost moåe biti blizu pojmu posveéene
ðistoóe, ali ako se netko uzdri-ava zato öto svjesno ili newjesno bjeZi od odgovor-
nosti, onda je pojam negativan. Osim stoga, uzdråljivost nije isto ðto i ðistoéa, jer
netko moåe biti ðist, a ne åivjeti u uzdråljivosti kao ðto je sluðaj Zenidbe. Postoji
naime i Zenidbena ðistoéa koja ne ukljuðuje pojam uzdrZljivosti.

Dakle, za oznaëavanje posveóene ðistoée upotrebljava se i rijeð ðistoéa. No i
ta rijeð ne mora znaëiti isto ðto i posveéenu ðistoéu u sveéeniðtvu i redovniðkom
åivotu. Najbolja rijeëzaposveóenu ðistoéu je djeviðanstvo kojom se oznaðava spe-
cifiðna ðistoéa koja je svojstvena redovniðkom staleäu i koji ima svoju motivaciju
u posveéenju Bogu radi KraljevstvaBoLjega.

Ukoliko je ovako definirana, posveóena ðistoéa sadrZi u sebi posebno tri ele-
menta.

Najprije sadråi Kristoloíki element da se nasljeduje Krista djevca. KKC napi-
sati ée: Õistoéø je moralna krepost. No ona je i Boi;ji dar, milost, plod Duha. Onomu
koji je vodom Krötenja nanovo roãen Duh Sveti daje da nasljeduje Kristovu ðistoéu.

Drugi element je Kraljevstvo Boà:je í njegovø eshøtolohka dímenzìja. Ovaj ele-
ment posebno je istaknuo sv. Matej: Ima onih koji su roãeni nesposobni za henidbu;
ima takvih koje su ljudi uëinili nesposobnima; ima takvih koji se odriöu àenidbe radi
Kraljevstva Boàjega (Mt 19,12). Djeviðanska ðistoéa sadrZi joð i dimenziju ljubavi

'o Usp. Krepost ë,istoée, kako se ispravno ponalati na podruðju seksualnosti, plodnosti i
ro dítelj stva. Pastirska p oslanica, 46- 50.

" Urp.Timothy RADCLIFFE O.P., Isúo, 85.
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KristovepremøBoguiljudímai ima iskljuðivo religiozni smisao. KKC (br. ãa6)
govori: Ljubav je formø svih kreposti. Pod njezinim utjecajem ðistoéa se oëituje kao

íkola osobnog dørivanja. Djeviðanskom se ðistoéom netko ne odriðe åenidbe radi
znanosti ili radi neke aktivnosti u druðtvu, radi slobode od muZa, odnosno äene

i djece, nego da bi postigao jaðu BoZju blizinu, eshatoloðku blizinu koja je veé na
djelu. To zapravo istiðu rijeði iz evandelja po sv. Luki; Djeca ovoga svijeta se åene

i udaju. Ali oni koji se nadu dostojni dø budu dionici onoga svijeta i uskrsnuéa od

mrtvih, niti óe se heniti, niti udavati. Oni neée moéi viðe ni umrijeti, jer ó.e biti slið.ni

anãelima; oni su sinovi BoÈji, jer su sinovi uskrsnuóa (Lk 20-34-36). U njima Isus

anticipira vrijednost buduéeg Zivota, koji se u ovom äivotu oðituje kroz djeviðan-
sku ðistoéu. Djeviðanstvo, ðistoéa jest posjedovanje kojim Bog svojom ljubavlju
posjeduje duðu koja je dozvolila da ju Bog slobodno zaposjedne i koja mu se pre-

dala u ljubavi i radi ljubavi. Taj intimni odnos ðovjeka s Bogom'po ljubavi nadilazi
sve ðto je sjetilno ili samo racionalno: ono je na planu milosti.

Djeviðanstvo i posveéena ðistoéa ima jedno teologalno znaëenje: ona je ostva-
rivanje teologalne ljubavi. Taj teologalni smisao posebno istië.e Lumen gentium,
Tvrdi se kako prihvaéanje evandeoskih savjeta pokazuje svim ljudima nadmoénu
veliðinu snage Krista Kralja i neizmjernu moé Duha Svetoga, koji divno djeluje u
Crkvi... (koji) ne malo pomaåu oðiðéenju srca i duhovnoj slobodi, (koji) nepre-
stano potiðu ljubav i (koji) imaju snagu da viðe osposobe k¡ðéanina za djeviðanski
i siroma$ni åivot, ðto je sebi odabrao Krist Gospodin i koji je prigrlila Njegova
Presveta Majka Djevica (LG 44,46). Dakle, djeviðanstvo, posveéena ðistoéa, nije
samo sredstvo da postignemo savr$enu ljubav nego je sama teologalna ljubav.

Ona isto nije samo u funkciji apostolata, nego je vrijednost u sebi. U apostolskoj
pobudnici Vita Consecrafa bl. Ivana Pavao II. u br. 88 reéi ée kako je vaZno da svi-
jetu svjedoði åivljena ðistoéa od Zena i muZeva koje pokazuju ekvilibrij, vlast nad
sobom, zrelost psiholoðku i psihiðku. Kao ðto i Perfectae caritatis u br. 12 navodi,
djeviðanstvo je dar milosti, ali ukljuðuje takoder i dobrovoljno odricanje.22

Odnos izmedu ljudske seksualnosti i djeviðanske ðistoée vaLno je razumjeti
radi optuZbi i miðljenja koja dolaze sa raznih strana bað u ime seksualnosti. Obië-
no se govori da je posveéena ðistoéa suzbijanje i represija ljudske energije. To je
samo zato ðto se ljudska seksualnost poistovjeóuje samo sa fizioloðkom stranom
seksa. Seksualnost ima i svoje ðire znaðenje i u njemu zahvaéa i ljudsku afektiv-
nost, tj. biti ljubljen i ljubiti. To je prevaåno za sazrijevanje ljudske afektivnosti.
Zbogtoga u posveéenoj ðistoéi nikako se ne odriðe to ðire znaëenje. U suprotnom,
onda bi dolazilo do frustracije, nervoze i sliðno. Ljubiti i biti ljubljen, zavrðavaju u

" Usp. IVAN PAVAO Il., Víta Conserata. Apostolska pobudnica o posveéenom Èivotu i
njegovu poslanju u Crkvi i svijetu, Hrvatska konferencija viðih redovniðkih poglavara i Hr-
vatska unija vi5ih redovniðkih poglavarica,Zagreb 1996; DRUGI VATIKANSKI KONCIL,
D o kum ent i, Zagreb 2008.
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jednoj ljubavi koja je neizmjerno bogata i obogaéujuca, ato jeBog, Krist, Presveto
Trojstvo, Crkva, vjernici, karizma reda.

Zakljuðak
Nastojala sam ovim prikazom progovoriti koliko je bitno razumjeti ðistoéu

kao krepost, da bismo mogli uopée govoriti o zavjetu ðistoée. Kako obeéati Bogu
ðistoéu o kojoj ne promiðljamo dublje jer nije lako razumjeti duboko znaðenje
ðistoée, prije svega, kad ðovjek promisli o tome kako åivimo u svijetu u kojem ta
krepost jedva da se spominje i uvaiava. Promatrajuéi ðistoéu u svetopisamskom
kontekstnu, vidjet éemo kako ona ima duboko religioznu dimenziju te ju moåemo
u potpunosti i razumjeti samo od Boga. Onaj koji u Boga ne vjerujte, moåe na-
slutiti neðto od znaðenja ðistoée, ali nikada neée moéi pojmiti njen dublji smisao
i njenu dalekoseånost. Potrebno je Livjeti i misliti ðista srca jer onaj tko ne Zivi u
skladu sa svojim mislima, na posljetku misli u skladu sa svojim åivotom.

Tko ne åivi u ðistoéi, teöko óe ju moéi poðtovati. Potrebno nam je vjerovati da
je spolnost BoZje djelo i da nema samo bioloðku, nego i duhovnu svrhu, s kojom
prakticiranje spolnosti treba biti u skladu. Krðéanin zna da svako ljudsko djelova-
nje zahvaéa Boåja milost, tajanstvena, ali zbogtoga ne manje zbiljska snaga koja
ga navodi da se u uskladi s BoZjom voljom i tako ukloni neurednost koja potjeðe
od istoðnoga grijeha i vlastitih grijeha. Kao i protiv svih drugih krjeposti, moguée
je grijeðiti i protivkreposti ðistoóe miðlju, rijeðju, djelom i propustom. Svaki grijeh
protiv ðistoée (preljub, kontracepcija, silovanje, rodoskvrnuée, samozadovoljava-
nje, pornografija, homoseksualnost) koji je poðinjen dobrovoljno i sa svijeðéu o
zastranjenu, teðki je prijestup protiv BoLjega zakona.

Kao i svi ostali grijesi, tako se i grijeh protiv ðistoée moZe ðiniti ne samo povre-
meno, nego moåe postati navikom, a greðna navika ðini stvar joð teZom, s jedne
strane mozda ograniðava moralnu dogovornost, ali s druge strane, oteäavaodluð-
no odustajanje od grijeha.

U odgoju osoba jako je potrebno voditi raðuna o sazrijevanju osobe na po-
druðju spolnosti i seksualnosti. Buduéi da je danaðnje druðtvo nadasve erotizira-
no, trebamo voditi raðuna i svratiti pozornost na mlade ljude koji iz takvoga svi-

ieta ðolaze u naðe redovniðke zajednice. Nikada nije dobro donositi nagle rezove i
odluke, no ukoliko nam se osoba povjeri i prizna bilo kakvu slabost na podruðju
seksualnosti, nije dobro odmah ju okarakterizirati greðnikom i stvoriti odbojnost,
veé je potrebno uðestalim razgovorima dublje zaéi u intimu dotiðnoga/e te im do-
bronamjernim savjetom osvijestiti jesu li spremni na åivot u djeviðanstvu i ðistoéi
ili bi se moäda bolje ostvario/la u svijetu. U naðe zajednice dolaze ljudi razliðitih
profila, intelektualnih sposobnosti i u razliðitim stadijima emocionalne i psiho-
loðke zrelosti. Odgojitelj bi sve to trebao imati na umu, i malo pomalo razotkrivati
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kuda njegov odgajanik smjera. To éemo postiói samo uðestalim razgovorima, du-
hovnim obnovama i zajedniðkom molitvom s naðim odgajanicima. U tome.nam
je Krist jasan primjer, oko sebe je okupio ljude s margina, grjeðnike i izdajnike, ali
promatramo li Kristov odgoj apostola, upravo éemo vidjeti te bitne elemente: raz-

govora, duhovnog obnavljanja, druåenja i zajedniðtva. Neka i svima nama to bude

glavna i osnovna pokretaëka snaga na teðkom i odgovornom zadatku odgoja.


